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مستوى وعى الشباب بمخاطر الألعاب الإلكترونية على الهوية 
العربية فى ظل ترويجها لمجتمع الميم

د. آية طــــارق عبــــد الهـــــادى سيد

مٌدرس بقسم الإعام المسموع و المرئي

المعهد الكندى العالى لتكنولوجيا الإعام الحديث

:
ً
مَة دِّ

َ
مُق

تعيــش المجتمعــات العربيــة فــى عصــرٍ يتســم بتطــور التكنولوجيــا وانتشــار وســائل الاتصــال 

والترفيــه الرقميــة؛ فقــد باتــت الألعــاب الإلكترونيــة تحتــل مكانــة بــارزة فــى حيــاة الشــباب 

العربــي، حيــث أصبحــت واحــدة مــن أهــم وســائل الترفيــه والتواصــل الاجتماعــي؛ وتتنــوع هــذه 

الألعــاب بــين الألعــاب التنافســية عــبر الإنترنــت، والألعــاب الاجتماعيــة الــى تتيــح التفاعــل مــع 

الآخريــن، والألعــاب القصصيــة الــى تأخــذ الاعبــين فــى رحــات مثــرة.

ومــع انتشــار هــذه الألعــاب، ينبغــى أن ننظــر بعنايــة إلــى تأثرهــا علــى الهويــة العربيــة والقيــم 

الاجتماعيــة الــى تحملهــا؛ فهنــاك بعــض الألعــاب الإلكترونيــة الــى باتــت تــروج لمجتمــع الميــم 

ــة  ــى الحري ــه عل ــجع في ــذى يُش ــع ال ــو المجتم ــم ه ــع المي ــد بمجتم ــني؛ ويُقص ــح أو ضم ــكل صري بش

الجنســية ويضــم أعضــاءً مــن المثليــين والشــواذ جنســيًا؛ ويعتمــد هــذا المجتمــع علــى التعبــر المبتكر 

ــه. ــائله وتعبرات ــر رس ــت لنش ــى الإنترن ــت عل ــات والنك ــور والفيديوه ــتخدم الص ــاخر، ويس والس

 
ً
وتعتــبر الألعــاب الإلكترونيــة الــى تــروج لمجتمــع الميــم مــن بــين الألعــاب الأكــر شــعبية وانتشــارا

فــى الوقــت الحالــي؛ ومــع زيــادة تواجدهــا وتأثرهــا، يثــار التســاؤل حــول مــدى وعــى الشــباب العربــى 

بالمخاطــر الــى تنطــوى عليهــا هــذه الألعــاب علــى الهويــة العربيــة والقيــم الاجتماعيــة التقليديــة.
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وتتضمــن مخاطــر الألعــاب الإلكترونيــة علــى الهويــة العربيــة عــدة جوانــب؛ فعلــى ســبيل المثــال، قــد 
يتعــرض الشــباب العربــى لتأثيــرات ســلبية علــى القيــم والمعتقــدات الاجتماعيــة والثقافيــة الــى تميــز المجتمعــات 
العربيــة التقليديــة؛ وقــد ينجــذب الشــباب إلــى مجتمــع الميــم الــذى يــروج للحريــة الجنســية ويقــدم تصويــرًا 
مختلفًــا للعاقــات الاجتماعيــة والجنســية، وهــو مــا يتعــارض فــى بعــض الأحيــان مــع التقاليــد والقيــم العربيــة.
ــى  ــر ف ــى تغيي ــم إل ــع المي ــروج لمجتم ــى ت ــة ال ــاب الإلكتروني ــؤدى الألع ــن أن ت ــك، يمك ــى ذل ــة إل وبالإضاف
ســلوكيات الشــباب وآرائهــم؛ فقــد يتأثــر الشــباب بالمفاهيــم والقيــم الــى تنتشــر فــى هــذا المجتمــع، ممــا يــؤدى 
إلــى تحــول فــى تصوراتهــم للعاقــات الاجتماعيــة والجنســية، وقــد يؤثــر ذلــك علــى تفاعلهــم مــع المجتمعــات 

التقليديــة وقدرتهــم علــى التكيــف مــع القيــم العربيــة.
ومــن الجوانــب الأخــرى، تنطــوى الألعــاب الإلكترونيــة علــى مخاطــر تقنيــة قــد تؤثــر علــى الهويــة العربيــة؛ 
فعلــى ســبيل المثــال، قــد يواجــه الشــباب التحديــات المتعلقــة بالخصوصيــة والأمــان عندمــا يشــاركون معلومــات 
شــخصية عبــر الألعــاب علــى الإنترنــت؛ فقــد تســتغل بعــض الألعــاب الإلكترونيــة هــذه المعلومــات بطــرق غيــر 

مشــروعة وتعــرض الاعبــين للخطــر.
ولذلــك مــن المهــم أن ننظــر أيضًــا إلــى تأثيــر الألعــاب الإلكترونيــة علــى الصحــة العقليــة والاجتماعيــة 
للشــباب العربــي؛ فقــد ينجــذب الشــباب إلــى العالــم الافتــراضى للألعــاب بشــكل مفــرط، ممــا يؤثــر 
علــى وقتهــم وتركيزهــم فــى الحيــاة الحقيقيــة، وقــد يــؤدى هــذا إلــى انعــزال اجتمــاعى وضعــف العاقــات 

الاجتماعيــة.
ــى  ــة عل ــاب الإلكتروني ــى بمخاطــر الألع ــم مســتوى وعى الشــباب العرب ــاول فه ــذه الدراســة تح ــك ه ولذل
الهويــة العربيــة لتقــدم تحليــاً شــاماً للعوامــل الاجتماعيــة والثقافيــة والتكنولوجيــة المتداخلــة؛ وآليــات مُواجهــة 

لهــذه المخاطــر.

 الدِرَاسَةِ:
ُ
ة

َ
كِل

ْ
مُش

تشــهد الألعــاب الإلكترونيــة انتشــارًا واســعًا فــى المجتمــع العربــي، فتشــير الإحصائيــات إلــى أن عــدد 
ــع  ــام 2022، م ــى ع ــب ف ــون لاع ــى 100 ملي ــد وصــل إل ــى ق ــى الوطــن العرب ــة ف ــاب الإلكتروني ــبى الألع لاع
توقــع نمــو هــذا الرقــم ليصــل إلــى 150 مليــون لاعــب بحلــول عــام NEWZOO, 2022( 2025(؛ فتعتبــر 
ظاهــرة الألعــاب الإلكترونيــة ظاهــر متناميــة تَطــرح تحديــات جديــدة تتعلــق بالهويــة العربيــة، خاصــة فــى ظــل 
ترويجهــا لمجتمــع الميــم؛ فيعــزز تزايــد اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة بــين الشــباب الاهتمــام بدراســة مســتوى 
وعيهــم بالمخاطــر الــى تنطــوى عليهــا هــذه الألعــاب علــى هويتهــم العربيــة؛ ويهــدف هــذا البحــث إلــى فهــم الأثــر 
الاجتمــاعى والثقافــى لاســتخدام المكثــف للألعــاب الإلكترونيــة بــين الشــباب وتأثيرهــا علــى هويتهــم العربيــة 

خاصًــة فــى ظــل ترويجهــا لمجُتمــع الميــم.
ولذلــك تبلــورت مُشــكلة هــذه الدراســة فــى »تحليــل تأثيــر الألعــاب الإلكترونيــة علــى الهويــة العربيــة 
ــد أنمــاط اســتخدام الألعــاب  ومخاطــر ترويجهــا لمجتمــع الميــم؛ ويتــم تحقيــق هــذا الهــدف مــن خــال تحدي
الإلكترونيــة والدوافــع المرتبطــة بهــا لــدى الشــباب، وتحليــل المخاطــر الــى تنطــوى عليهــا تلــك الألعــاب مــن 
وجهــة نظــر الشــباب، وتقييــم مســتوى وعيهــم بالمحتــوى مُجتمــع الميــم الــذى يــروّج لــه تلــك الألعــاب؛ بالإضافــة 

إلــى ذلــك، يهــدف البحــث إلــى تحديــد درجــة وعى الشــباب بآليــات مواجهــة تلــك المخاطــر«.
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هْدَافُ الدِرَاسَةِ:
َ
أ

تســعى الدِرَاسَــةِ إلــى تحقيــق هــدف رئيــس وهــو »الكشــف عــن درجــة وعــى الشــباب بالمخاطــر 
ــا  ــل ترويجه ــى ظ ــة ف ــة خاصً ــة العربي ــى الهوي ــة عل ــاب الإلكتروني ــكلها الألع ش

ُ
ــى ت ال

حــو التَّالــي: لمجتمــع الميــم«، وينبثــق مــن هــذا الهــدف عــدداً مِــن الأهــداف الفرعيــة يُمكــن إجمالهــا علــى النَّ
التعرف على مُعدلات استخدام الألعاب الإلكترونية وكيفية الاستخدام ودوافعه هذا الاستخدام.	 
تحديد مخاطر الألعاب الإلكترونية من وجهة نظر الشباب )عينة الدراسة(.	 
قياس مستوى وعى الشباب )عينة الدراسة( بأن الألعاب الإلكترونية تروج لمجتمع الميم.	 
ــم مــن وجهــة نظــر 	  ــة فــى ظــل ترويجهــا لمجتمــع المي ــاب الإلكتروني ــات مواجهــة مخاطــر الألع رصــد آلي

ــة الدراســة(. الشــباب )عين

ة الدِرَاسَةِ: أهميَّ
وتنبع أهميَّة الدِرَاسَةِ فى مجموعة من النقاط؛ وسنعرضها فيما يلي:

ــى 	  ــر ف ــة؛ ويُســاهم فهــم هــذا التأثي ــة الشــباب العربي ــى هوي ــة عل ــاب الإلكتروني ــر الألع ــى تأثي ــاء الضــوء عل إلق
تحديــد المــدى الــذى يمكــن أن تؤثــر بــه الألعــاب الإلكترونيــة علــى قيــم وتصــورات الشــباب العربــى لنفســهم ولمجتمعهم.

ــد ترويجهــا 	  ــة عن ــى يمكــن أن تحملهــا الألعــاب الإلكتروني ــق للمخاطــر ال تعــزز الدراســة الفهــم العمي
لمجتمــع الميــم؛ حيــث يمكــن أن تشــمل هــذه المخاطــر تأثيــرات علــى القيــم والثقافــة العربيــة التقليديــة وتشــويه 
ــة  ــود التوعي ــه جه ــن توجي ــذه المخاطــر، يمك ــل ه ــن خــال تحلي ــي؛ فم ــة للشــباب العرب التصــورات النمطي

والتدخــل للحــد مــن التأثيــرات الســلبية وتعزيــز الاســتخدام الصحــى للألعــاب الإلكترونيــة.
يســاهم البحــث فــى تقييــم مــدى وعى الشــباب العربــى بالمحتــوى الميمى المســتخدم فى الألعــاب الإلكترونية 	 

ممــا يتيــح ذلــك فهــم مــدى تأثيــر هــذا المحتــوى علــى تصــورات الشــباب للهويــة العربيــة وقدرتهــم علــى التعــرف 
علــى الرســائل الــى يتــم ترويجهــا مــن خــال الألعــاب الإلكترونيــة؛ ويمكــن اســتخدام هــذه المعرفــة لتعزيــز الــوعى 

بــين الشــباب وتعزيــز قدرتهــم علــى التفاعــل بشــكل أكثــر وعيًــا واســتدراكًا.
فمــن خــال نتائــج هــذه الدراســة يمكــن أن توجــه جهــود التوعيــة والتدخــل للتعامــل مــع تأثيــر الألعــاب 	 

الإلكترونيــة علــى الهويــة العربيــة؛ حيــث يمكــن توجيــه الجهــود نحو تطويــر برامج تثقيفية وتوعوية تســتهدف 
ــة؛  ــاب الإلكتروني ــز اســتخدام صحــى للألع ــوعى بالمخاطــر وتعزي ــع لنشــر ال ــور والمجتم ــاء الأم الشــباب وأولي
ويمكــن أيضًــا توجيــه الجهــود نحــو تطويــر سياســات وإرشــادات للصناعــة والمنظمــات ذات الصلــة للحــد مــن 

المخاطــر وتعزيــز الممارســات الأخاقيــة والمســؤولة فــى تصميــم وتســويق الألعــاب الإلكترونيــة.

:
ُ
ابقة  السَّ

ُ
رَاسَات الدِّ

بالنظــر إلــى لمراجعــة الدراســات الســابقة مــن أهميــة كبيــرة فــى مجــال البحــث العلــي، فقــد قامــت الباحثــة 
باستكشــاف المنشــور فــى الموضــوع مــن دراســات بعــد تحديــد الكلمــات المفتاحيــة للبحــث؛ حيــث جــرى البحــث 
بكلمــات التاليــة )الألعــاب الإلكترونيــة، المخاطــر الــى تســببها الألعــاب الإلكترونيــة( ومــا يرادفهمــا مــن كلمــات، 
»وعليــه تمــت هــذه المراجعــة وأســفر اســتعراض الدراســات الســابقة عــن وجــود عــدد مــن الدراســات الــى عالجــت 

هــذا الموضــوع، ومــا يرتبــط بهمــا مــن متغيــرات؛ وفيمــا يلــى عرضًــا موضوعيًــا لهــذه الدراســات:
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فيمــا يتعلــق بالمخاطــر التعليميــة الألعــاب الإلكترونيــة فقــد أفــادت دراســة )صفــوان 
مهيــوب غالــب عامــر، 2023( بــأن مســتوى تأثيــر ممارســة الألعــاب الإلكترونيــة علــى التحصيــل الــدراسى 
لــدى الطلبــة كان متوســطا، كمــا وجــدت فــروق ذات دلالــة إحصائيــة فــى آثــار ممارســة الألعــاب الإلكترونيــة 
علــى التحصيــل الــدراسي؛ وأن هنــاك آثــار ســلبية ناتجــة مــن إدمــان الألعــاب الإلكترونيــة تؤثــر فــى التحصيــل 
الــدراسى عنــد طــاب المرحلــة الثانويــة تمثلــت بنســب متفاوتــة فــى أخــذ كل أوقــات الطالــب المدمــن، ممــا يــؤدى 
إلــى الضيــق فــى المدرســة وعــدم فهــم شــرح المدرســين، وعــدم فهــم المســائل العلميــة بشــكل طبيعــي، وقــد يــؤدى 

إلــى عــدم الرغبــة فــى الذهــاب إلــى المدرســة.
أمــا عــن المخاطــر النفســية للإلعــاب الإلكترونيــة فقــد أشــارت دراســة )صفــوان مهيــوب 
غالــب عامــر، 2023( إلــى أن الألعــاب الإلكترونيــة تجعــل الطالــب المدمــن يســهر أكثــر بالليــل؛ وتؤثــر كذلك 
فــى صحــة الطالــب النفســية فتحــدث عنــده الضيــق والاكتئــاب والقلــق؛ كمــا أوضحــت دراســة )حليمــة 
جمعــة محمــد النقــبي، محمــد نــور الديــن ســيد عبــد المجيــد، 2023( أن جهــل الأطفــال وقلــة 
معرفتهــم عنــد اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة؛ قــد تــؤدى إلــى انحــراف غرائــز الطفــل الجنســية مــن خــال هــذه 
الألعــاب الإلكترونيــة؛ وكذلــك أفــادت دراســة )جهــاد إبراهيــم أحمــد إبراهيــم إســماعيل، 2021( 
ــف  ــى حــوادث العن ــا ف ــث دوره ــن حي ــده م ــى عدي ــاب فه ــن ممارســة الألع ــة ع ــار الســلبية المترتب ــن الأث ــأن م ب
ــر عــالٍ بشــكل  ــى أن مســتوى التأثي المــدرسى بأنواعــه؛ وكذلــك توصلــت دراســة )ELSAYED, 2021( إل
عــام لجائحــة كوفيــد-19 علــى زيــادة جميــع أنــواع مخاطــر إدمــان الأطفــال للألعــاب الإلكترونيــة؛ حيــث جــاءت 

المخاطــر النفســية فــى المرتبــة الثالثــة بنســبة )80.91%(.
وعــن المخاطــر القانونيــة والأمنيــة للإلعــاب الإلكترونيــة فقــد بينــت دراســة )حليمة جمعة 
محمــد النقــبي، محمــد نــور الديــن ســيد عبــد المجيــد، 2023( أن الألعــاب الإلكترونيــة تمثــل خطــرا 
يهــدد مجتمعاتنــا العربيــة؛ وقــد يعــد الســبب الأكبــر فــى انتشــار هــذا الخطــر هــو قلــة الــوعى والرقابــة علــى الأطفال 
مــن قبــل الوالديــن وانحــراف ســلوكياتهم وراء هــذه الألعــاب، كمــا يقــع علــى عاتــق الدولــة مــن حيــث عــدم كفايــة 
نصــوص تجريــم هــذه الألعــاب الــى تعــد مصــدرا خطــرا علــى الأطفــال، كمــا خلصــت دراســة )ماجــد عــواد 
العنــزي، 2021( إلــى أن بعــض الألعــاب الإلكترونيــة تســاعد فــى تعليــم الســرقة والطعن والتفحيط بالســيارات. 
عــدلات اســتخدام وممارســة الألعــاب الإلكترونية فقد توصلت دراســة )مصطفى 

ُ
وبالنســبة لم

ــى أن درجــة ممارســة  ــن، 2023( إل ــد الله الحس ــر عب ــر بابك ــل الله، الس ــة الله فض ــة رحم عطي
أكثــر الألعــاب الإلكترونيــة الــى تســتهوى الطــاب تحققــت بوســط حســابى عــام بلــغ )2.15( وانحــراف معيــارى 
)1.08131(، وبدرجــة تقديريــة عاليــة، كمــا أشــارت دراســة )عتبــة صالــح فالــح المواجــدة، 2023( إلــى 
 )IBRAHIM, ET.AL, 2020( أن اســتخدام المبحوثين للإلعاب الإلكترونية جاء مُرتفعًا، وقد أظهرت دراســة
أن الوقــت الــذى يقضيــه الطــاب فــى اللعــب يوميًــا أو بشــكل متقطــع أقــل مــن ســاعتين بنســبة )%45.7(، فقــد 
ــة بشــكل مســتمر وكل  ــاب الإلكتروني ــون الألع ــال يلعب ــة )JASSIM, ET.AL, 2023( أن الأطف ــت دراس بين
يــوم، وكان معظمهــم بنســبة )%47( بــدأوا فــى لعــب هــذه الألعــاب فــى ســنة مــا بــين )9 - 11( ســنة؛ كمــا أفــادت 
دراســة )MUSTAFA, MUSTAFA, 2022( بــأن المبحوثــين يســتخدمون الألعــاب الإلكترونيــة بقــدر لا يتجــاوز 
ســاعتين فــى اليــوم الواحــد للعــب يوميًــا، كمــا خلصــت دراســة )EL TARABISHI, GALAL, 2021( إلــى أن 

)%34.6( مــع عينــة الدراســة أطفالهــم تســتخدم ألعــاب العنــف وألعــاب الفيديــو لمــدة ســاعتين يوميًــا.
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ــد  ــة )ماج ــد أوضحــت دراس ــة فق ــاب الإلكتروني ــة للإلع ــر الصحي ــص بالمخاط ــا يخت وفيم
الدخــان  الإلكترونيــة وشــرب  الألعــاب  ممارســة  بــين  إيجابيــة  وجــود عاقــة   )2021 عــواد العنــزي، 
والمخــدرات؛ وكذلــك أفــادت دراســة )جهــاد إبراهيــم أحمــد إبراهيــم إســماعيل، 2021( بــأن مــن 
الأثــار الســلبية المترتبــة عــن ممارســة الألعــاب فهــى إدمــان الأطفــال علــى هــذه الألعــاب ممــا قــد يترتــب عليــه 
مشــكات البصــر والســمع؛ وكذلــك توصلــت دراســة )ELSAYED, 2021( إلــى أن مســتوى التأثيــر عــالٍ 
بشــكل عــام لجائحــة كوفيــد-19 علــى زيــادة جميــع أنــواع مخاطــر إدمــان الأطفــال للألعــاب الإلكترونيــة؛ حيــث 

ــة الرابعــة بنســبة )64.28%(. جــاءت جــاءت المخاطــر الصحيــة فــى المرتب
أمــا عــن المخاطــر الأخاقيــة للإلعــاب الإلكترونيــة فقــد بينــت دراســة )ماجــد عــواد 
العنــزي، 2021( أن بعــض الألعــاب الإلكترونيــة تســاعد علــى إثــارة الغرائــز الجنســية ونشــر الصــور والمقاطع 

المخلــة، والمضاربــات الشــخصية والمطــاردات مــع الشــرطة.
وعــن المخاطــر الاجتماعيــة للإلعــاب الإلكترونبــة فقــد أظهــرت دراســة )عتبــة صالــح فالح 
ــدى  ــة جــاءت مُتوســطة ل ــة الاجتماعي ــة والعزل ــن التشــويهات المعرفي ــدة، 2023( أن مســتوى كل م المواج
المبحوثــين، كمــا وجــدت عاقــة ارتباطيــة مُوجبــة دالــة إحصائيًــا بــين مســتوى اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة 
والتشــوهات المعرفيــة والعزلــة الاجتماعيــة؛ كمــا توصلــت دراســة )ELSAYED, 2021( إلــى أن مســتوى 
ــاب  ــال للألع ــان الأطف ــواع مخاطــر إدم ــع أن ــادة جمي ــى زي ــد-19 عل ــام لجائحــة كوفي ــالٍ بشــكل ع ــر ع التأثي

الإلكترونيــة؛ حيــث جــاءت المخاطــر الاجتماعيــة فــى المرتبــة الثانيــة بنســبة )85.5%(.
فضلــة لــدى مُســتخدمى الألعــاب فقــد بينــت 

ُ
وبالنســبة لأنــواع الألعــاب الإلكترونيــة الم

دراســة )JASSIM, ET.AL, 2023( أن )%47.5( مــن المبحوثــين كانــوا يلعبــون ألعــاب قتاليــة.

:
ُ
ابقة  السَّ

ُ
رَاسَات ى الدِّ

َ
عْلِيقُ عَل

َّ
الت

ــى مُســتخدميها؛ ولكــن  ــة بالفعــل ومخاطرهــا عل تمحــورت الدراســات الســابقة حــول الألعــاب الإلكتروني
الجديــر بالذكــر أن كاً مــن هــذه الدراســات قامــوا بدراســة جانــب واحــد أو اثنــين مــن المخاطــر والتركيــز عليهــا؛ 
فــى حــين أن الدراســة الحاليــة تقــوم بدراســة جميــع أنــواع المخاطــر الــى مــن الممكــن أن تحدث لمسُــتخدمى الألعاب 
الإلكترونيــة؛ بالإضافــة إلــى ذلــك فإنهــا تستكشــف مســتوى وعيهــم بهــذه المخاطــرح وخصوصًــا فــى ظــل قيــام 
هــذه الألعــاب بالترويــج لمجتمــع الميــم وثقافتهــم والــى تعتبــر مخالفــة للهويــة العربيــة والعــادات والتقاليــد فــى 
المجتمعــات العربيــة؛ كمــا أن هــذه الدراســة لا تكتفــى بهــذا وحســب بتقــوم بمعرفــة آليــات مواجهــة مخاطــر هــذه 

الألعــاب الــذى يقــوم بهــا مُســتخدمى الألعــاب ويقترحــون لتطبيقهــا وتعميمهــا علــى المجتمــع.

الإطار النظرى للدِرَاسَةِ )نموذج أولسون(: 
ــا لفهــم  يُعــد نمــوذج أولســون مــن النمــاذج الرائــدة فــى مجــال دراســات الإعــام، حيــث يقــدم إطــارًا نظريً
كيفيــة تأثيــر وســائل الإعــام علــى الجمهــور؛ ويفتــرض النمــوذج أن الجمهــور ليــس ســلبيًا، بــل هــو نشــط ولــه 

.)BARAN, DAVIS, 2023( دور فــى عمليــة تفســير الرســائل الإعاميــة
ــم النفــس الاجتمــاعى كارل أولســون  ــد عال ــى ي ــام 1964 عل ــى ع ــرة ف ــد ظهــر نمــوذج أولســون لأول م وق
فــى كتابــه »تأثــر وســائل الإعــام علــى الــرأى العــام« )OLSON, 1964(؛ وقــد مــر نمــوذج أولســون 
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 بمراحــل متعــددة مــن التطــور علــى مــر الســنين، حيــث تــم توســيعه وتعديلــه مــن قبــل علمــاء آخريــن مثــل
إليزابيــث نويــل نيومــان، وجوزيــف نــاي( )BARAN, DAVIS, 2023(؛ ويقــوم هــذا النمــوذج علــى مجموعــة 

مــن الافتراضــات الأساســية؛ وهــى كالتَّالــي:
ــون 	  ــراد يُنتبه ــث أن الأف ــور، حي ــى للجمه ــاه الانتقائ ــى الانتب ــوذج عل ــز النم ــي: يُرك ــاه الانتقائ الانتب

 BARAN, DAVIS, 2023, P.( فقــط للرســائل الإعاميــة الــى تتوافــق مــع اهتماماتهــم ومعتقداتهــم
.)123
التفسر الانتقائي: يُشير النموذج إلى أن الأفراد يفسرون الرسائل الإعامية بشكل انتقائي.	 
التذكــر الانتقائــي: يُؤكــد النمــوذج علــى أن الأفــراد يتذكــرون فقــط الرســائل الإعاميــة الــى تتوافــق 	 

.)BOYD, 2023, P. 234(  مــع اهتماماتهــم ومعتقداتهــم
وهناك العديد من نقاط الضعف والقوة فى نموذج أولسون؛ سنعرضها فيما يلي:

: نقاط القوة: والى تتمثل فى الآتي:
ً

1( أولا
يُعــد نمــوذج أولســون نموذجًــا بســيطًا وســهل الفهــم: يتميــز نمــوذج أولســون ببســاطته وســهولة 
 BARAN, DAVIS,( فهمــه، ممــا يجعلــه ســهل الاســتخدام مــن قبــل الباحثــين والطــاب علــى حــدٍ ســواء

.)2023, P. 225
يُقــدم النمــوذج إطــارًا نظريًــا مفيــدًا لفهــم كيفيــة تأثــر وســائل الإعام علــى الجمهور: 
يُقــدم نمــوذج أولســون إطــارًا نظريًــا مفيــدًا لفهــم كيفيــة تأثيــر وســائل الإعــام علــى الجمهــور، بمــا فــى ذلــك 

.)MCQUAIL, 2021, P. 200( كيفيــة انتباههــم للرســائل الإعاميــة، وتفســيرها، وتذكرهــا
2( ثانيًا: نقاط الضعف: والى تتضمن ما يلي:

يُنتقــد النمــوذج لتبســيطه لعمليــة تفســر الرســائل الإعاميــة: يُنتقــد نمــوذج 	 
ــة  ــل الاجتماعي ــار العوام ــى الاعتب ــث لا يأخــذ ف ــة، حي ــة تفســير الرســائل الإعامي أولســون لتبســيطه لعملي
 )DEUZE, 2020, P. 120( الإعاميــة  للرســائل  الأفــراد  تفســير  كيفيــة  علــى  تؤثــر  الــى  والثقافيــة 

.)COULDRY, 2022, P. 150(
ــى تفســر 	  ــار التأثــرات الاجتماعيــة والثقافيــة عل لا يأخــذ النمــوذج فــى الاعتب

الرســائل الإعاميــة: لا يأخــذ نمــوذج أولســون فــى الاعتبــار التأثيــرات الاجتماعيــة والثقافيــة علــى تفســير 
الرســائل الإعاميــة، ممــا قــد يحــد مــن قدرتــه علــى تفســير كيفيــة تأثيــر وســائل الإعــام علــى الجمهــور بشــكل 

.)BOYD, 2023, P. 180( كامــل
ــوى مجتمــع  ــاه الشــباب لمحت ــة مــدى انتب ــى هــذا نمــوذج أولســون فــى الدراســة لمعرف ــم الاســتناد إل وقــد ت
الميــم الــذى يــروج لــه مــن خــال الألعــاب الإلكترونيــة بأشــكال مُختلفــة، وتفســيرهم لهــذا المحُتــوى وتذكرهــم 
لــه؛ وبنــاء علــى ذلــك ســيتحدد مســتوى الــوعى لديهــم بالمخاطــر الــى تُحدثهــا الألعــاب الإلكترونيــة؛ ومــن ثــم 
أخيــرًا استكشــاف آليــات التصــدى لهــذه المخاطــر مــن وجهــة نظــر الشــباب؛ والــى ســتقُدم كمقترحــات يجــب 

تطبيقهــا للحــد مــن هــذه المخاطــر.
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 الدِرَاسَةِ:
ُ
ت

َ
لا

ُ
سَاؤ

َ
ت

1( ماهى معدلات استخدام الشباب )عينة الدراسة( للألعاب الإلكترونية؟
2( كيف يقوم الشباب )عينة الدراسة( باستخدام للألعاب الإلكترونية؟

3( مــا دوافــع اســتخدام الشــباب )عينــة الدراســة( للألعــاب الإلكترونيــة مــن حيــث )الدوافــع الطقوســية، 
الدوافــع النفعيــة(؟

4( مــا مخاطــر الألعــاب الإلكترونيــة مــن وجهــة نظــر الشــباب )عينــة الدراســة( مــن حيــث )المخاطــر 
الدينيــة، المخاطــر الأخاقيــة، المخاطــر النفســية، المخاطــر الاجتماعيــة، المخاطــر التعليميــة، المخاطــر 

الصحيــة، المخاصــر الصحيــة، المخاطــر الأمنيــة(؟
5( ما مستوى وعى الشباب )عينة الدراسة( بترويج الألعاب الإلكترونية لمجتمع الميم؟

ــم مــن وجهــة نظــر  ــا لمجتمــع المي ــى ظــل ترويجه ــة ف ــاب الإلكتروني ــات مواجهــة مخاطــر الألع ــا آلي 6( م
ــة الدراســة(؟ الشــباب )عين

7( مــا هــى العوامــل الديموغرافيــة لمسُــتخدمى لشــباب مُســتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة مُدركــين لتدعيهــم 
للمثليــة الجنســية، وترويجهــا لمجتمــع الميــم؟

فروض الدِرَاسَةِ:
الفــرض الأول: توجــد عاقــه ذات دلالــة احصائيــة بــين معــدلات كثافــة اســتخدام الشــباب )عينــة 	 

الدراســة( للألعــاب الإلكترونيــة ومخاطــر الألعــاب الإلكترونيــة مــن وجهــة نظرهــم مــن حيــث )المخاطــر 
الدينيــة، المخاطــر الأخاقيــة، المخاطــر النفســية، المخاطــر الاجتماعيــة، المخاطــر التعليميــة، المخاطــر 

ــة(. ــة، المخاطــر الأمني الصحي
الفــرض الثانــي: توجــد عاقــة بــين معــدلات كثافــة اســتخدام الشــباب )عينــة الدراســة( للألعــاب 	 

الإلكترونيــة ومســتوى وعيهــم بترويــج الألعــاب الإلكترونيــة لمجتمــع الميــم.
الفــرض الثالــث: توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين العوامــل الديموغرافيــة للشــباب مُســتخدمى 	 

الألعــاب الإلكترونيــة )النــوع، الســن، المؤهــل التعليــي، المســتوى الاقتصــادى والاجتمــاعي( ومخاطــر 
ــة، المخاطــر  ــة، المخاطــر الأخاقي ــث )المخاطــر الديني ــة مــن وجهــة نظرهــم مــن حي ــاب الإلكتروني الألع
النفســية، المخاطــر الاجتماعيــة، المخاطــر التعليميــة، المخاطــر الصحيــة، المخاصــر الصحيــة، المخاطــر 

ــة(. الأمني
الفــرض الرابــع: توجــد توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين العوامــل الديموغرافيــة للشــباب 	 

مُســتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة )نــوع، الســن، المؤهــل التعليــي، المســتوى الاقتصــادى والاجتمــاعي( 
وعيهــم بترويــج الألعــاب الإلكترونيــة لمجتمــع الميــم.

الإطار المعرفى الدِرَاسَةِ )الألعاب الألكترونية(: 
الألعــاب الإلكترونيــة هــى الألعــاب المبرمجــة بواســطة الحاســوب، وتتوافــر بهيئة الكترونيــة، وتعرض 
 )PLAYSTATION( وتشــمل ألعاب الحاســب وألعاب الإنترنــت وألعاب الفيديــو ،)مــن خــال أنظمــة )الفيديــو

وألعــاب الهواتــف النقالــة وألعــاب الأجهــزة الكفيــة )عبد الله عوض العجــي، 2017، ص160(.
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ويمكــن تعريفهــا أيضــا علــى إنهــا جميــع أنــواع الألعــاب المتوفــرة علــى هيئــات الكترونيــة وتشــمل ألعــاب 
ــت،  ــة )ثاب ــة المحمول ــزة الكفي ــاب الأجه ــة والع ــف النقال ــاب الهوات ــو، وألع ــاب الفيدي ــت وألع الحاســب والإنترن

ــي: ــا يل ــى م ــة مــن حيــث الهــدف إل 2023، ص30(؛ وتصنــف الألعــاب الإلكتروني
ألعــاب المتعــة والإثــارة: تبــدأ بالتفاعــل مــع اللعبــة بمســتويات بســيطة يســهل التعامــل معهــا 	 

لتصبــح معقــدة وســريعة وتتميــز بأنّهــا مثيــرة وجذابــة وتشــد الانتبــاه وتســتخدم الصــور والأصــوات القريبــة مــن 
الواقــع، وتنــدرج تحتهــا طيــف واســع مــن ألعــاب ســباق الدراجــات والســيارات وألعــاب القتــال ومحــاكاة المعــارك 

والحــروب وغــزو الفضــاء.
ألعــاب الــذكاء: تعتمــد علــى المحــاكات المنطقيــة فــى اتخــاذ القــرار وتتطلــب إعمــال الفكــر 	 

للتعامــل معهــا ومــن أشــهرها ألعــاب الشــطرنج.
الألعــاب التربويــة والتعليميــة: تهــدف إلــى التــوازن بــين اللعــب والمتعــة وتنقل المعلومــة بطريقة 	 

مســلية وهــى نطــاق عريــض يغطــى كافــة المراحــل الدراســية بمــا فيهــا الجامعــات )مصطفــى عطيــة رحمــة الله 
فضــل الله، الســر بابكــر عبــد الله الحســن، 2023، ص296(.

ــاب  ــن الألع ــوع م ــذا الن ــى ه ــق عل ــاضي، كان يطل ــرن الم ــى خمســينيات الق ــا ف ــى له ــة الأول ــذ الانطاق ومن
مســمى »ألعــاب الفيديــو« ثــم مــع التطــور الرقــمى باتــت تعــرف بـــ »الألعــاب الإلكترونيــة«، وممــا ســاهم فــى 
ــا للتقاريــر  ــة المتاحــة فــى أيــدى المايــين حــول العالــم؛ ووفقً انتشــارها الطفــرة الــى شــهدتها الهواتــف المحمول
وصــل ســوق الألعــاب الإلكترونيــة ففــى عــام 2020 بلــغ عددهــم )2.7 مليــار لاعــب( علــى مســتوى العالــم؛ 
وفــى عــام 2021 بلــغ عــدد الاعبــين قرابــة )2.8 مليــار لاعــب( فــى العالــم، ليرتفــع بشــكل لافــت فــى 
2022 إلــى نحــو )3 مليــار لاعــب( علــى مســتوى العــام؛ أمــا عــن المســتوى المحلــى فقــد ســجلت مصــر المرتبــة 
الأولــى بنســبة )%58.7( مــن إجمالــى عــدد لاعــبى الثــاث دول فــى عــام 2021 وهــذه الــدول هــى )الســعودية 

ــي، 2023(. ــؤى عل ــارات ومصــر( )ل والإم
ــاب  ــتخدام الألع ــزات اس ــت مم ــد تمثل ــد، وق ــن الفوائ ــد م ــة العدي ــاب الإلكتروني ولاســتخدام الألع

ــي: ــى الأت ــة ف الإلكتروني
الابتعاد عن الملل.	 
تنمية التفكير.	 
رفع سرعة رد الفعل.	 
تعيين الهدف.	 
تشجيع عنصر الانتباه.	 
التآزر البصرى الحركي.	 
تحسين التخطيط.	 
التفكير المنطقي.	 
التعلم على أجهزة التكنولوجيا الحديثة )ميعاد عبد الله مبارك العوبثاني، 2022، ص80(.	 

وكمــا وجــدت مميــزات لاســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة وجــدت أيضًــا ســلبيات الألعــاب الإلكترونيــة؛ 
ــى تعــنى الأضــرار  ــة وال ــاب الإلكتروني ــر الألع ــذه الســلبيات يجــب أن تُعــرف مخاط ــل التطــرق له وقب
ــراد  ــى تلحــق بالأف ــة ال ــة، والأســرية، والاقتصادي ــة، والصحي ــة، والاجتماعي النفســية، والجســمية، والعقلي
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وتدمــر كيانهــم، لعــدم وعيهــم بتلــك المخاطــر وانغماســهم فيهــا بصــورة خطيــرة ومدمــرة تلحــق بهــم الانهيــار 
والانحــراف والخــروج عــن القيــم والعــادات والتقاليــد الدينيــة والمجتمعيــة، وتــؤدى إلــى علتهــم اجتماعيًــا )عصــام 
ــار  ــا الآث ــى أنه ــر عل ــذه المخاط ــرف ه ــن يُع ــاك م ــا أن هن ــاب، 2007، ص1810( كم ــح الب ــرازق فت ــد ال عب
الســلبية الــى تؤثــر فــى الجانــب الديــي، والأخاقــي، والنفــسي، والاجتمــاعي، والأكاديــي، والصحــي، والأمــنى 
لــدى الاعــب أو المسُــتخدم فتلحــق الضــرر بــه وبأســرته ومجتمعــه )خالــد بــن إبراهيــم بــن صالــح الدغيــم، هنــاء 
بنــت عبــد العزيــز بــن محمــد الخويلــدي، 2021، ص80(؛ وتكمــن هــذه الســلبيات فــى إضاعــة الأوقــات بمــا 
لا يُجــدى ولا يُفيــد وفــى التأثيــر علــى قــدرة المسُــتخدم علــى الانتبــاه والتركيــز والفهــم؛ وتذكــر )مريــم قويــدر، 
2018، ص18( بــأن الألعــاب الإلكترونيــة تؤثــر فــى تكــرار الضغــط النفــى علــى المسُــتخدم وإجهــاد البصــر 
ــى  ــر النمــو النفــى والانفعال ــد تتســبب فــى تدمي ــدى البعي ــى الم ــة بالســمنة وعل ــة والإصاب ــة الاجتماعي والعزل
والاجتمــاعى والعقلــى لــدى الطفــل وتذكــر )أمانــى خميــس محمــد عثمــان، 2018، ص136 – 137( بــأن 
ــة  ــل النفســية والجســمية والاجتماعي ــاة الطف ــى حي ــراً عل ــوى تأثي ــر وأق ــون أكث ــكاد تك ــرات الســلبية ت التأثي

والدراســية؛ وتتمثــل هــذه الآثــار الســلبية فيمــا يلــي:
أمــراض نفســية كاضطــراب النــوم والقلــق والتوتــر والاكتئــاب والعزلــة الاجتماعيــة والانطــواء وانعــزال 	 

الطفــل عــن الأســرة والحيــاة الاجتماعيــة.
أمراض العيون وضعف البصر والرؤية الضبابية وألم العينين.	 
ضعف التحصيل العلمى والرسوب والفشل فى الدراسة والعامات المنخفضة.	 
ظهــور الســلوكيات العدوانيــة وعــدم ســماع الارشــادات والتوجيهــات والتمــرد إضافــة إلــى الخمــول 	 

ــد الأنصــاري، 2022،  ــان حام ــت عدن ــدة بن ــوة )رفي ــين الأخ ــدوان حــى ب ــس والع ــث روح التناف والكســل وب
ص89(.

يوجد العديد من القواعد الى يجب إتباعها عند استخدام الألعاب الإلكترونية؛ ومنها ما يلي:
مراقبة الألعاب الى تتسم بالعنف وتتعارض مع أخاق وقيم المجتمع.	 
يفضل تحديد سن الشخص المسموح له بممارسة هذه الألعاب الإلكترونية.	 
يجــب ســن قوانــين وتعليمــات تمنــع دخــول الأطفــال دون ســن معــين مــن الدخــول إلــى مراكــز وصــالات 	 

الألعــاب الإلكترونية.
ألا نقل المسافة بين الطفل وشاشة الكمبيوتر عن 80 سم.	 
ينصــح خبــراء الصحــة بــأن لا تزيــد مــدة اللعــب عــن ســاعتين يوميــاً شــريطة أن تؤخــذ فتــرات راحــة 	 

كل نصــف ســاعة.
ينبغــى الابتعــاد عــن العــاب الكمبيوتــر الاهتزازيــة لتجنــب الإصابــة المبكــرة بأمــراض عضليــة )فاطمــة 	 

ســامى ناجــى عبــد العزيــز، 2011، ص606(.

الخطوات المنهجية للدراسة:
رَاسَــاتُ الوصفيــة الــى تســعى إلــى تقديــم 	  هَجُهَــا: تُعــد هــذه الدِرَاسَــةِ مــن الدِّ

ْ
ــوْعُ الدِرَاسَــةِ وَمَن

َ
ن

ــى تشــمل  ــؤات المشــروطة وال ــن التنب ــى صياغــة مجموعــة م ــرمى إل ــمى منظــم ي ــاد عل ــه اجته ــد منظــم ب جه
المعالــم الرئيســية وتعتمــد علــى المنهــج المســحى SURVEY الكــي، فالمســح ينصــب علــى دِرَاسَــةِ أشــياء موجــودة 
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بالفعــل وقــت إجــراء الدِرَاسَــةِ، فــى مــكان معــين وزمــان معــين، بمــا يســاعد علــى فهمهــا أو إصــدار الأحــكام 
بشــأنها، وقــد تــم اعتمــاد المســح الوصفــى التفســيري.

 الدِرَاسَــةِ: اســتخدمت الباحثــة اســتمارة الاســتبيان عبــر الإنترنــت )الاســتبيان الإلكترونــي( 	 
ُ
دَوَات

َ
أ

ــن  ــات مباشــرة م ــى تســتخدم فــى جمــع بيان ــار أن الاســتبيان أحــد الأســاليب ال ــات، باعتب كأداة لجمــع البيان
العينــة المخُتــارة، وذلــك عــن طريــق توجيــه مجموعــة مــن الأســئلة المحُــددة، وذلــك بهــدف التعــرف علــى حقائــق 
ــات ســلوكية  ــى تصرف ــم إل ــى تدفعه ــرات ال ــع والمؤث ــم أو الدواف ــين واتجاهاته ــات نظــر المبحوث ــة أو وجه مُعين

مُعينــة. 
ولتأكــد مــن مــدى صاحيــة هــذه الأداة فــى جمــع بيانــات الدِرَاسَــةِ قامــت الباحثــة باختبــار صــدق 
مقاييــس الدِرَاسَــةِ، حيــث اعتمــدت الباحثــة علــى الصــدق الظاهــرى لقيــاس مــدى صــدق أداة جمــع 
ــات )الاســتبيان الإلكترونــي( لمعرفــة مــا إذا كانــت الأداة تقيــس مــا ينبغــى أن تقيســه وذلــك مــن خــال  البيان
ــث  ــة، بحي ــوى والصياغ ــث المحت ــن حي ــود ســليمة م ــن أن البن ــد م ــد/ ســؤال والتأك ــكل بن ــق ل الفحــص المدق

ــى إطــار الموضــوع الأســاسي. ــوب قياســه ف ــب المطل ــس الجوان تقي
كمــا قامــت الباحثــة بعــرض الاســتمارة علــى عــدد مــن المحُكمــين والمتُخصصــين فــى مجــال الإعــام، للتحقــق 
مــن صــدق الأداة ومــدى صاحيتهــا لتحقيــق أهــداف الدِرَاسَــةِ الميدانيــة واختبــار فروضهــا، وقــد قــام الســادة 
المحكمــون بتعديــل الاســتمارة وصياغــة الأســئلة وترتيبهــا وتنظيمهــا، وتــم تعديــل الاســتمارة وفقًــا لهــذه 
التعديــات والمقُترحــات الــى اتفــق عليهــا معظــم الأســاتذة المحكمــين، وتــم صياغــة الاســتمارة فــى صورتهــا 

النهائيــة.
وقــد تــم إجــراء اختبــار الثبــات أيضًــا مــن خــال الســيطرة علــى العوامــل الــى تــؤدى لظهــوره فــى كل 
مرحلــة مــن مراحــل البحــث، وهــو مــا تــم علــى النحــو التالــى: فقــد قــام الباحثتــين بتطبيــق اختبــار الثبــات علــى 
)عينــة الدراســة( بعــد تحكيــم صحيفــة الاســتبيان؛ والــذى وصــل إلــى )%97.1(؛ ممــا يؤكــد ثبــات الاســتمارة 

وصاحياتهــا للتطبيــق وتعميــم النتائــج.
مِــعَ الدِرَاسَــةِ: يتمثــل مجتمــع الدِرَاسَــةِ فــى الجمهــور المصــرى الذيــن يســتخدمون تطبيقــات 	 

َ
مُجْت

التقســيط الإلكترونــى فــى عمليــات الشــراء الخاصــة بهــم مــن مختلــف المسُــتويات الاقتصاديــة والاجتماعيــة 
والتعليميــة.
 الدِرَاسَــةِ: تمثلــت عينــة الدراســة الميدانيــة فــى الشــباب مُســتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة 	 

ُ
ــة

َ
ن عَيِّ

مــن مختلــف الأعمــار والمسُــتويات )التعليميــة، الاقتصاديــة، الاجتماعيــة( مــن ســن )18 عامًــا إلــى 45 عامًــا(، 
وقــد تــم اختيــار هــذه العينــة بشــكل عمــدي، فهــى عينــة عمديــة أى إن العينــة قــد تــم اختيارهــا بنــاء علــى 
ــن  ــاك مجموعــة م ــب، 2015، ص243(، وهن ــار زغي ــا الدراســة )شــيماء ذو الفق ــة حددته ــات مُعين مواصف

المبُــررات الــى تــم علــى أساســها اختيــار عينــة الدراســة الميدانيــة، هــى كالتَّالــي:
: أنهم يستخدمون الألعاب الإلكترونية.	  ً

أولا
ــى ســتتعرف 	  ــة، وبالتال ــة والتعليمي ــة والاجتماعي ــتويات الاقتصادي ــف المسُ ــن مختل ــم م ــا: أنه ثانيً

الباحثتــين إذا كان اخــال العوامــل الديموغرافيــة لــه تأثيــر أم لا.
وقــد وزعــت عينــة الدِرَاسَــةِ مــن حيــث الخصائــص الديموغرافيــة للمبحوثــين علــى النحــو المبُــينَّ بالجــدول 

التَّالــي:
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جدول رقم )1( يوضح خصائص عينة الدِرَاسَةِ )ن=400(

%كالبيانات الأساسية

النوع

23258ذكر

16842اني

400100الإجمالي

السن

24260.5من 18 إلى 25 عامًا

11127.8من 26 إلى 35 عامًا

4711.8من 36 إلى 45 عامًا

400100الإجمالي

المؤهل 

التعليمي

317.8مؤهل متوسط

24461مؤهل جامعي

12531.3دراسات عليا

400100الإجمالي

الحالة 

الاجتماعية

29172.8أعزب

9223متزوج/ متزوجة

174.3مطلق/ مطلقة

400100الإجمالي

محل المياد

7318.3ريف

32781.8حضر

400100الإجمالي

المستوى 

الاقتصادى 

الاجتماعي

164منخفض

18245.5متوسط

20250.5مرتفع

400100الإجمالي

رَاسَــةِ(، حيــث جــاءت علــى  تُوضــح بيانــات هــذا الجــدول الخصائــص الديموغرافيــة للمبحوثــين )عينــة الدِّ
النحــو التَّالــي:

y .)42%( بينما بلغت نسبة الإناث ،)رَاسَةِ )%58 من حيث النوع: بلغت نسبة الذكور ضمن عينة الدِّ
y  18 مــن حيــث الســن: كانــت غالبيــة الشــباب المصــرى )عينــة الدراســة( تتــراوح أعمارهــم مــا بــين )مــن

إلــى 25 عامًــا( حيــث كانــت نســبتهم )%60.5(؛ بينمــا بلغــت نســبة المبحوثــين الذيــن تراوحــت أعمارهــم مــا 
بــين )مــن 26 إلــى 35 عامًــا( )%27.8(؛ فــى حــين كانــت نســبة المبحوثــين الذيــن تتــرواح أعمارهــم مــا بــين 

رَاسَــةِ. )مــن 36 إلــى 45 عامًــا( )%11.8( مــن إجمالــى عينــة الدِّ
y  مــن حيــث المؤهــل التعليــمي: كانــت غالبيــة المبحوثــين بنســبة )%61( مــن الحاصلــين علــى مؤهــل

جامعــي؛ أمــا عــن نســبة المبحوثــين الحاصلــين علــى الدراســات العليــا فقــد كانــت )%31.3(؛ فــى حــين بلغــت 
رَاسَــةِ. نســبة المبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل المتُوســط )%7.8( مــن إجمالــى عينــة الدِّ
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y  ــم ــن ل ــين بنســبة )%72.8( مــن الذي ــة المبحوث ــة: كانــت غالبي ــة الاجتماعي ــث الحال ــن حي م
يتزوجــوا بــع )أعــزب(، بينمــا كانــت نســبة المبحوثــين المتزوجــين )زوج/ أو زوجــه( )%23(؛ فــى حــين بلغــت 

ــةِ. رَاسَ ــة الدِّ ــى عين نســبة المبحوثــين المنفصلــين )مطلــق/ أو مطلقــة( )%4.3( مــن إجمال
y  المــدن المبحوثــين بنســبة )%81.8( مــن مواليــد  مــن حيــث محــل الميــاد: كانــت غالبيــة 

.)18.3%( الريــف  مواليــد  المبحوثــين  نســبة  بلغــت  بينمــا  )الحضــر(، 
المسُــتوى 	  المبحوثــين ذوى  بلغــت نســبة  مــن حيــث المســتوى الاقتصــادى الاجتماعــي: 

رَاسَــةِ )%50.5(، بينمــا بلغــت نســبة المبحوثــين ذوى المسُــتوى  الاقتصــادى الاجتمــاعى المرُتفــع ضمــن عينــة الدِّ
الاقتصــادى الاجتمــاعى المتُوســط )%45.5(، فــى حــين احتلــت المرتبــة الأخيــرة نســبة )%4( للمبحوثــين ذوى 

ــتوى الاقتصــادى الاجتمــاعى المنخفــض. المسُ

عالجة الإحصائية للبيانات:
ُ
الم

أ( المقاييس الوصفية: وقد اشتملت على ما يلي:
y .التكرارات البسيطة والنسب المئوية
y  .المتوسط الحسابي
y .الانحراف المعياري, وهو الذى يحدد مدى تباعد أو تقارب القراءات عن وسطها الحسابي
y  الدرجــة العظــمى ÷ )X 100 الــوزن النســبى الــذى يحســب مــن المعادلــة: )المتوســط الحســابى

للعبــارة.
ب( الاختبارات الإحصائية: وقد تضمنت هذه الاختبارت ما يلي:

 	.)INDEPENDENT-SAMPLES T-TEST( للمجموعات المستقلة )اختبار )ت
بــين 	  الفــروق  معنويــة  لدراســة  ويســتخدم  العبــارة  اســتقالية  اختبــار   )CHI SQUARE( كا2 

الاســمية. المتغيــرات  مجموعــات 
المعــروف 	   )ONEWAY ANALYSIS OF VARIANCE( الواحــد  البعــد  ذو  التبايــن  تحليــل 

 .ANOVA باســم  اختصــاراً 
ج( معامات الارتباط CORRELATION: وقد اشتملت على ما يلي:

	 .)PEARSON CORRELATION COEFFICIENT( معامل ارتباط بيرسون
وقــد قامــت الباحثــة بالاســتعانة ببرنامــج التحليــل الإحصائــى )SPSS(، وذلــك لتحليــل بيانــات الدراســة 
ــارات الفــروض والعاقــات  ــة المعتمــدة فــى الدراســة الحاليــة فــى كافــة اختب الميدانيــة، ويتمثــل مســتوى الدلال
الارتباطيــة ومعامــل الانحــدار فــى قبــول نتائــج الاختبــارات الإحصائيــة عنــد درجــة ثقــة )%95( فأكثــر، أى 

عنــد مســتوى معنويــة 0.05 فأقــل. 
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جدول رقم )2( يوضح قيم معامات ثبات »ألفا« لمحاور صحيفة الاستبيان والدرجة الكلية لها

المحور
عدد 

العبارات

معامل ألفا

)معامل 

الثبات(

معامل 

الصدق 

الذاتي

%210.90094.8الأسباب الى قد تدفع عينة الدراسة إلى استخدام الألعاب الإلكترونية

%370.98098.9مخاطر الألعاب الإلكترونية على مُستخدميها

%110.94997.4مواجهة مخاطر الألعاب الإلكترونية فى ظل ترويجها لمجتمع الميم

%690.94397.1صحيفة الاستبيان كاملة

ائِجُ الدِرَاسَةِ:
َ
ت

َ
ن

أولًا: النتائج التفصيلية للدِرَاسَةِ الميدانية:
جدول رقم )3( يوضح مُعدلات استخدام الشباب )عينة الدراسة( للإلعاب الإلكترونية

%كمُعدلات الاستخدام

20050دائمًا

12832أحيانًا

7218نادرًا

400100الإجمالي

تفيــد بيانــات هــذا الجــدول بــأن أغلبيــة المبحوثــين يســتخدمون الألعــاب الإلكترونيــة ما بــين )دائمًــا، وأحيانًا( 
بنســبة )%82(؛ وهــذه نســبة تــدل علــى ارتفــاع مُعــدلات اســتخدام الشــباب للألعــاب اللإلكترونيــة؛ ويُعــزى 
ــة  ــة، والمشــاركة الاجتماعي ــة، والتفاعلي ــى التطــور التكنولوجــى الســريع للألعــاب الألكتروني هــذا الانتشــار إل
الــى توفرهــا، والترفيــه والاســترخاء الــذى توفــره فــى عالــم ملــيء بالضغوطــات، بالإضافــة إلــى توفرهــا الواســع 

وســهولة الوصــول إليهــا عبــر مختلــف الأجهــزة.
وقــد اتفقــت نتائــج هــذا الجــدول مــع نتائــج دراســة )عتبــة صالــح فالــح المواجــدة، 2023( والــى 

أشــارت نتائجهــا إلــى أن اســتخدام المبحوثــين للإلعــاب الإلكترونيــة جــاء مُرتفعًــا.
ــل  ــة الله فض ــة رحم ــى عطي ــة )مصطف ــج دراس ــع نتائ ــذا الجــدول م ــج ه ــت نتائ ــك اتفق وكذل
الله، الســر بابكــر عبــد الله الحســن، 2023( والــى توصلــت نتائجهــا إلــى أن درجــة ممارســة أكثــر 
ــغ )2.15( وانحــراف معيــارى  الألعــاب الإلكترونيــة الــى تســتهوى الطــاب تحققــت بوســط حســابى عــام بل

)1.08131(، وبدرجــة تقديريــة عاليــة.
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جدول رقم )4( يوضح مدة استخدام الشباب )عينة الدراسة( للإلعاب الإلكترونية

%كمدة الاستخدام

29974.8أكثر من أربعة سنوات

164من ثاث سنوات إلى أربعة سنوات

348.5من سنة إلى سنتين

5112.8أقل من سنة

400100الإجمالي

ــدة اســتخدامهم  ــأن م ــادوا ب ــة الدراســة( أف ــة الشــباب )عين ــذا الجــدول أن أغلبي ــج ه ــن نتائ ــا م يتضــح لن
للإلعــاب الإلكترونيــة تتجــاوز الأربــع ســنوات؛ وهــذا مــا أفــاد بــه أغلبيــة المبحوثــين والــى تمثلــت نســبتهم فــى 
)%74.8(؛ يُمكــن تفســير هــذه النتيجــة بتأثيــر الجوانــب المتعــددة للألعــاب الإلكترونيــة علــى الشــباب، بمــا 
فــى ذلــك الجوانــب )الترفيهيــة، التفاعليــة، التحديــات الذهنيــة، والتواصــل الاجتمــاعي( الــذى توفــره؛ عــاوة 
علــى ذلــك، يمكــن أن تكــون الســهولة فــى الوصــول إلــى الألعــاب الإلكترونيــة وتوافرهــا عبــر مختلــف الأجهــزة 
والمنصــات، والتطــور التكنولوجــى المســتمر للألعــاب، هــى عوامــل مســاهمة فــى اســتمرارية اســتخدام الشــباب 
للألعــاب الإلكترونيــة لفتــرات طويلــة تتجــاوز الأربــع ســنوات؛ أمــا عــن مــن أفــادوا بــأن مــدة اســتخدامهم كانــت 
أقــل مــن ســنة فقــد كانــت نســبتهم )%12.8(؛ فــى حــين بلغــت نســبة مــن اســتخدموها مــن ســنة إلــى ســنتين 
)%8.5(؛ وأخيــرًا نجــد المبحوثــين الذيــن أوضحــوا أن مــدة اســتخدامهم لهــذه الألعــاب كانــت مــن ثــاث ســنوات 

إلــى أربعــة ســنوات حيــث كانــت نســبتهم )%4( مــن إجمالــى عينــة الدراســة.
وكذلــك اتفقــت نتائــج هــذا الجــدول مــع نتائــج دراســة )IBRAHIM, ET.AL, 2020( والــى أظهــرت 
نتائجهــا أن معظــم المبحوثــين بنســبة )%47( بــدأوا فــى لعــب هــذه الألعــاب فــى ســنة مــا بــين )9 - 11( ســنة.

جدول رقم )5( يوضح مُعدلات استخدام الشباب )عينة الدراسة( للإلعاب الإلكترونية فى الاسبوع

%كمُعدلات الاستخدام فى الاسبوع

12932.3يوميًا

9824.5من أربعة إلى ستة مرات فى الأسبوع

6817من مرتين إلى ثات مرات فى الأسبوع

10526.3مرة واحدة فى الأسبوع

400100الإجمالي

تُشــير بيانــات هــذا الجــدول إلــى ارتفــاع مُعــدلات اســتخدام الشــباب )عينــة الدراســة( للإلعــاب الإلكترونيــة 
فــى الاســبوع؛ فنجــد أن المبحوثــين الذيــن قــد أفــادوا بأنهــم يســتخدمونها يوميُــا بلغــت نســبتهم )%32.3(؛ 
ــى أنــه بســبب التفاعــل القــوى الــذى يقــوم بــه الشــباب مــع الألعــاب والاعتمــاد عليهــا  ويُمكــن إرجــاع ذلــك إل
كوســيلة للترفيــه والتســلية اليوميــة؛ فــى حــين كانــت نســبة المبحوثــين الذيــن أفــادوا بأنهــم يســتخدمون هــذه 
الألعــاب مــرة واحــدة فــى الأســبوع )%26.3(؛ قــد يكونــون بســبب أنهــم ينظــرون إلــى الألعــاب الألكترونيــة 
ــن  ــين الذي ــه المبحوث ــة الأســبوع؛ يلي ــى نهاي ــم أو كوســيلة لاســترخاء ف ــات فراغه ــى أوق ــا ف ــوم به ــة تق كهواي
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ــت نســبتهم  ــث كان ــى الأســبوع حي ــرات ف ــى ســتة م ــة إل ــن أربع ــاب م ــذه الألع ــم يســتخدمون ه أوضحــوا أنه
)%24.5(؛ ويُمكــن إرجــاع ذلــك إلــى أنهــم يجــدون فــى الألعــاب الإلكترونيــة فرصــة للتحــدى وتنميــة المهــارات 
ــرة نســبة )17%(  ــة الأخي ــى المرتب ــم؛ فنجــد ف ــع أصدقائه ــاعى م أو يســتخدمونها كوســيلة للتواصــل الاجتم

للمبحوثــين الذيــن بينــوا أنهــم يســتخدمون هــذه الألعــاب مــن مرتــين إلــى ثــات مــرات فــى الأســبوع.
وقــد اتفقــت نتائــج هــذا الجــدول إلــى حــد كبيــر مــع نتائــج جــدول رقــم )3( الــذى يتنــاول مُعــدلات اســتخدام 
الشــباب )عينــة الدراســة( للإلعــاب الإلكترونيــة؛ والــذى خلصــت نتائجــه إلــى أن أغلبيــة المبحوثــين يســتخدمون 

الألعــاب الإلكترونيــة مــا بــين )دائمًــا، وأحيانًــا( بنســبة )82%(.
كمــا اتفقــت نتائــج هــذا الجــدول مــع نتائــج دراســة )JASSIM, ET.AL, 2023( والــى بينــت نتائجهــا 

أن الأطفــال يلعبــون الألعــاب الإلكترونيــة بشــكل مســتمر وكل يــوم.
وكذلــك اتفقــت نتائــج هــذا الجــدول مــع نتائــج دراســة )IBRAHIM, ET.AL, 2020( والــى أظهــرت 

نتائجهــا أن الوقــت الــذى يقضيــه الطــاب فــى اللعــب يوميًــا.

جدول رقم )6( يوضح مُعدلات استخدام الشباب )عينة الدراسة( للإلعاب الإلكترونية فى اليوم الواحد

%كمُعدلات الاستخدام فى اليوم الواحد

13132.8ثاث ساعات فأكثر

14235.5من ساعة إلى ثاث ساعات فى اليوم الواحد

12731.8أقل من ساعة فى اليوم الواحد

400100الإجمالي

توضــح نتائــج هــذا الجــدول أن معــدلات اســتخدام الشــباب للألعــاب الإلكترونيــة فــى اليــوم الواحــد تتفــاوت 
بــين فئــات مختلفــة؛ فتعكــس هــذه النتائــج تفــاوت اســتخدام الشــباب )عينــة الدراســة( للألعــاب الإلكترونيــة 
وتركيبــة أوقاتهــم الفراغيــة؛ فيُمكــن تفســير اســتخدام )%32.8( منهــم لهــذه الألعــاب لمــدة لثــاث ســاعات أو 
أكثــر فــى اليــوم أنهــم يســتمتعون بتجربــة اللعــب المكثفــة والاســتمتاع بالتحديــات والاســترخاء الــذى توفــره هــذه 
الألعــاب؛ أمــا عــن النســبة البالغــة )%35.5( والذيــن يســتخدم هــذه الألعــاب لمــدة ســاعة إلــى ثــاث ســاعات 
فــى اليــوم، فــإن هــذه النتيجــة تعكــس اســتخدامهم لهــذه الألعــاب كوســيلة للترفيــه وقضــاء الوقــت الممتــع؛ 
ــذا يعكــس  ــوم، فه ــى الي ــن ســاعة ف ــل م ــاب لأق ــى تســتخدم الألع ــة )%31.8( وال وبالنســبة للنســبة البالغ
اســتخدامهم المحــدود لهــذه للألعــاب أو أن توجهــم أكثــر توازنًــا فــى توزيــع الأوقــات بــين أنشــطة متنوعــة؛ ومــن 
النتائــج الســابق عرضهــا يتضــح لنــا أن الألعــاب الإلكترونيــة تلعــب دورًا متنوعًــا فــى حياتهــم، ســواء كان ذلــك 

للتســلية والاســترخاء، أو لتنميــة المهــارات والتحديــات، أو لتــوازن الأنشــطة اليوميــة.
وقــد اتفقــت نتائــج هــذا الجــدول إلــى حــد كبيــر مــع نتائــج جــدول رقــم )3( الــذى يتنــاول مُعــدلات اســتخدام 
الشــباب )عينــة الدراســة( للإلعــاب الإلكترونيــة؛ والــذى خلصــت نتائجــه إلــى أن أغلبيــة المبحوثــين يســتخدمون 

الألعــاب الإلكترونيــة مــا بــين )دائمًــا، وأحيانًــا( بنســبة )82%(.
وقــد اتفقــت نتائــج هــذا الجــدول مــع نتائــج دراســة )IBRAHIM, ET.AL, 2020( والــى أظهــرت 
نتائجهــا أن الوقــت الــذى يقضيــه الطــاب فــى اللعــب يكــون بشــكل متقطــع أقــل من ســاعتين بنســبة )45.7%(.
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ــى  ــة )MUSTAFA, MUSTAFA, 2022( وال ــج دراس ــع نتائ ــذا الجــدول م ــج ه ــت نتائ ــك اتفق وكذل
أفــادت نتائجهــا بــأن المبحوثــين يســتخدمون الألعــاب الإلكترونيــة بقــدر لا يتجــاوز ســاعتين فــى اليــوم الواحــد 

ــا. للعــب يوميً
كمــا اتفقــت نتائــج هــذا الجــدول مــع نتائــج دراســة )EL TARABISHI, GALAL, 2021( والــى 
خلصــت نتائجهــا إلــى أن )%34.6( مــع عينــة الدراســة أطفالهــم تســتخدم ألعــاب العنــف وألعــاب الفيديــو لمــدة 

ســاعتين يوميًــا.
جدول رقم )7( يوضح مجمل كثافة مُعدلات استخدام الشباب )عينة الدراسة( للإلعاب الإلكترونية

%ككثافة الاستخدام

7619منخفض

11127.8متوسط

21353.2مرتفع
400100الإجمالي

تُبــين لنــا بيانــات هــذا الجــدول مجمــل كثافــة مُعــدلات اســتخدام الشــباب )عينــة الدراســة( للإلعــاب 
ــة  ــاب الإلكتروني ــون باســتخدام الألع ــة الدراســة( يقوم ــن الشــباب )عين ــة؛ فنجــد أن )%53.2( م الإلكتروني
بدرجــة مرتفعــة، وهــذا يعكــس الاعتمــاد القــوى علــى الألعــاب كوســيلة للترفيــه والتســلية، وقــد يكــون مرتبطًــا 
بالتحديــات والتفاعــات الاجتماعيــة الــى توفرهــا الألعــاب المتعــددة الاعبــين؛ بينمــا أفــادت نســبة )27.8%( 
مــن المبحوثــين أن مُعــدلات اســتخدامهم لهــذه الألعــاب مُتوســطة، وهــذه النتيجــة تعكــس التــوازن الــذى يقومــون 
بيــه بــين الاهتمامــات المختلفــة والقــدرة علــى توزيــع الوقــت بــين الأنشــطة المختلفــة بشــكل متــوازن؛ فــى حــين 
ــى أن  ــة الدراســة هــذه الألعــاب بمعــدل منخفــض؛ وهــذا يُشــير إل ــى عين يســتخدم )%19( فقــط مــن إجمال
لديهــم اهتمامــات أخــرى فقــد يميــل إليهــا الشــباب أو يفضلــون التواصــل الاجتمــاعى الحقيقــى علــى الألعــاب 
الإلكترونيــة؛ وتعكــس هــذه النتائــج تباينًــا فــى كثافــة اســتخدام الشــباب للألعــاب الإلكترونيــة وتوضــح مــدى 

اختــاف الاهتمامــات والأولويــات الشــخصية.
جدول رقم )8( يوضح طبيعة الألعاب الإلكترونية الى يستخدمها الشباب )عينة الدراسة(

%كطبيعة الألعاب الإلكترونية

11929.8الألعاب الأوناين

6115.3الألعاب الأوفاين

22055النوعين معًا

400100الإجمالي

تُفيــد بيانــات هــذا الجــدول بــأن أغلبيــة الشــباب )عينــة الدراســة( يســتخدمون الألعــاب الأونايــن والأوف 
ــوع اهتماماتهــم وتفضياتهــم؛  ــك )%55(؛ ممــا يعكــس تن ــا حيــث بلغــت نســبه مــن أوضحــوا ذل ــن معً لاي
فيمكــن لهــؤلاء الشــباب الاســتمتاع بمزايــا كل نــوع مــن الألعــاب الإلكترونيــة، ســواء كان ذلــك التفاعــل 
الاجتمــاعى والتنافــس فــى الألعــاب الأونايــن، أو الاســتمتاع بتجربــة اللعــب الفرديــة والاســترخاء فــى الألعــاب 
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الأوفايــن؛ فــى حــين كانــت نســبة مــن أفــادوا بأنهــم يفضلــون اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة الأونايــن فقــط 
)%29.8(؛ ويُمكــن إرجــاع ذلــك إلــى أن هــذا النــوع مــن الألعــاب يوفــر تجربــة تفاعليــة واجتماعيــة ممتعــة 
للشــباب، حيــث يمكنهــم التنافــس والتفاعــل مــع أصدقائهــم أو لاعبــين جــدد مــن جميــع أنحــاء العالــم؛ بينمــا 
كانــت نســبة الشــباب )عينــة الدراســة( الذيــن أوضحــوا أنهــم يفضلــون اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة الأفايــن 
فقــط )%15.3(؛ ويُمكــن إرجــاع ذلــك إلــى أنهــم يفضلــون الاســتمتاع بتجربــة اللعــب الفرديــة أو الاســترخاء 

دون الحاجــة إلــى التفاعــل مــع لاعبــين آخريــن. 

جدول رقم )9( يوضح الاجهزة الذى يُفضل الشباب )عينة الدراسة( استخدامها لاستخدام الألعاب الإلكترونية )ن = 400(

%كالأجهزة

Computer  الحاسوب -Laptob  18947.3الاب توب

Tablet  9824.5التابلت

Android   Phone23458.5تليفون الاندرويد

يتضــح لنــا مــن بيانــات هــذا الجــدول الاجهــزة الــذى يُفضــل الشــباب )عينة الدراســة( اســتخدامها لاســتخدام 
الألعــاب الإلكترونيــة؛ فنجــد أن تليفــون الاندرويــد PHONE ANDROID قــد احتــل الصــدارة حيــث بلغــت 
نســبته )%58.5(؛ ويُمكــن إرجــاع ذلــك شــعبية تلــك الأجهــزة بــين الشــباب؛ فيُفضــل الشــباب اســتخدام 
الهواتــف الذكيــة بنظــام ANDROID لاســتمتاعهم بتجربــة الألعــاب علــى النقــال بســهولة وراحــة؛ يليــه 
ــك فــى ضــوء  ــوب  LAPTOB-الحاســوب  COMPUTER بنســبة )%47.3(؛ ويُمكــن تفســير ذل ــاب ت ال
أن هــذه الأجهــزة توفــر للشــباب قــوة الأداء وتوافــر خيــارات تخصيــص أكبــر أثنــاء اللعــب؛ وأخيــرًا نجــد 
التابلــت TABLET بنســبة )%24.5(؛ وتُشــير هــذه النتيجــة إلــى أن بعــض الشــباب يفضلــون تجربــة الألعــاب 

الإلكترونيــة علــى شاشــة أكبــر وواجهــة لمــس مريحــة كالــى توفرهــا الأجهــزة اللوحيــة مثــل التابلــت.

 لدى الشباب )عينة الدراسة( )ن = 400(
ً

جدول رقم )10( يوضح أنواع الألعاب الإلكترونية الأكر تفضيا

%كأنواع الألعاب الإلكترونية

21754.3ألعاب المغامرة

21353.3ألعاب القتال والحرب

14135.3ألعاب المحاكاة الرياضية

8020ألعاب الرعب

16741.8ألعاب الألغاز

10726.8الألعاب التعليمية

256.3ألعاب الجنون

14335.8ألعاب سباقات

5313.3ألعاب ذات طابع استراتيجي
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تُشــير بيانــات هــذا الجــدول إلــى أن ألعــاب المغامــرة وألعــاب القتــال والحــرب هــى الأكثــر تفضيــاً بــين 
الشــباب )عينــة الدراســة( حيــث بلغــت بنســبة تفضيلهــم لهــذه الأنــواع )%54.3، %53.3( علــى التوالــي؛ 
ويُشــير ذلــك إلــى اهتمــام الشــباب بالألعــاب الإلكترونيــة الــى توفــر تجــارب مثيــرة وملحميــة مثــل الاستكشــاف 
ــى حــب  والتحــدى والمعــارك؛ فــى حــين بلغــت نســبة تفضيلهــم للألعــاب الألغــاز )%41.8(؛ يُشــير ذلــك إل
الشــباب بالاســتمتاع بالتحــدى العقلــى والاســتراتيجي؛ بالنســبة للألعــاب الســباقات وألعاب المحــاكاة الرياضية، 
لهــا حوالــى )%35.8، %35.3( مــن الشــباب )عينــة الدراســة( علــى التوالــي؛ وتعكــس هــذه النتيجــة  يُفضِّ
ــا عــن نســبة  ــين المرتبــط بالرياضــات وســباقات الســيارات؛ أم اهتمــام الشــباب بالتنافــس والســرعة والأدرينال
تفضيلهــم للألعــاب التعليميــة فقــد كانــت )%26.8(؛ وتشــير هــذه النتائــج إلــى رغبــة الشــباب فــى توســيع 
المعرفــة وتنميــة المهــارات العقليــة لديهــم مــن خــال الألعــاب؛ يليهــا ألعــاب الرعــب بنســبة )%20(؛ وقــد يرجــع 
ــى التعامــل مــع الرعــب والجوانــب  ــب تحمــاً نفســيًّا وقــدرة عل ــة مــن الألعــاب تتطل ــى أن هــذه النوعي ــك إل ذل
ــت  ــع اســتراتيجى بنســبة )%13.3(؛ واحتل ــاب ذات طاب ــم ظهــر تفضيلهــم للألع ــن ث ــرة؛ وم المظلمــة والمثي
نســبة )%6.3( المرتبــة الأخيــرة لتفضيهــم للألعــاب الجنــون؛ ويُمكــن إرجــاع ذلــك لمــا تتضمــن هــذه الألعــاب 

مــن تحديــات ومخاطــر قــد تــؤدى إلــى قيامهــم بأيــذاء أنفســهم ومــن حولهــم.
وقــد اتفقــت نتائــج هــذا الجــدول مــع نتائــج دراســة )JASSIM, ET.AL, 2023( والــى بينــت نتائجهــا 

أن )%47.5( مــن المبحوثــين كانــوا يلعبــون ألعــاب قتاليــة.
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جدول رقم )11( يوضح الأسباب أو الدوافع الى قد تدفع الشباب )عينة الدراسة(  إلى استخدام الألعاب الإلكترونية

العبارة
معارضمحايدموافقموافق بشدة

 معارض

المتوسطبشدة
الانحراف 

المعياري

الوزن                

النسبي
%ك%ك%ك%ك%ك

الدوافع والأسباب النفعية

20250.513834.54010.0112.892.34.2830.916485.7التحدى داخل اللعبة.

20050.010827.06716.8164.092.34.1850.999183.7منافسة الآخرين.

17644.010827.06716.8287.0215.33.9751.167479.5البحث عن الراحة النفسية.

البحث عن ألعاب 
تنشيط فكري.

16140.310626.510225.5225.592.33.971.040179.4

14837.012531.37719.3266.5246.03.8681.161277.4ممارسة هواية معينة.

14536.39323.39122.8389.5338.33.6981.274874التنفيس عن أفكاري.

14335.88020.010225.55513.8205.03.6771.229773.5تفريغ شخنات العنف.

تحسين مهاراتى 
الإدراكية.

10426.011528.813132.84110.392.33.661.042673.2

12731.811428.59523.8215.34310.83.6531.271173.1الضجر من الدراسة.

التعرف على أشخاص 
من ثقافات وباد 

مختلفة.
9423.511328.311428.54411.0358.83.4671.211569.3

7518.810827.013433.54411.0399.83.341.186666.8معرفة معلومات علمية معينة.

الابتعاد عن إهمال 
الأهل.

10325.8153.811228.07518.89523.82.891.482757.8

للحصول على المال من 
بيع المراحل.

8822.0379.38320.810526.38721.82.8351.443356.7

أجد أن اللعب يمثل 
مستقبلي.

6716.8369.012531.39924.87318.32.8121.306456.2

الدوافع والأسباب الطقوسية

25964.810225.5399.800004.550.66691التسلية والمرح.

20751.811829.55513.8112.892.34.2580.950585.2يستهوينى جمال اللعبة.

18947.313634.05614.0164.030.84.230.888384.6تبديد أوقات الفراغ.

تصميم ألعاب إلكترونية 
شبيه ومتطورة.

14235.58320.89022.54310.84210.53.61.341572

10726.810025.012230.54912.3225.53.5521.166571عدم وجود نشاطات أخرى.

9624.07619.010125.36716.86015.03.2031.371664.1الضغوط المنزلية.

8621.59724.36817.08521.36416.03.141.392962.8الابتعاد عن المشاكل الأسرية.
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ــى اســتخدام  ــة الدراســة( إل ــع الشــباب )عين ــد تدف ــى ق ــع ال ــذا الجــدول الأســباب أو الدواف ــا ه يوضــح لن
الألعــاب الإلكترونيــة؛ وقــد انتقســمت الأســباب أو الدوافــع إلــى نوعــين وســيتم عــرض نتائــج كل نــوع فيمــا يلــي:

: الدوافــع النفعيــة: تُفيــد بيانــات هــذا الجــدول بالدوافــع أو الأســباب النفعيــة الــى تدفــع 	 
ً

أولا
ــة؛ وقــد أفــادت نتائــج هــذه الجــدول مــن خــال  ــى اســتخدام الألعــاب الإلكتروني ــة الدراســة( إل الشــباب )عين
اســتجابة المبحوثــين للعبــارات أن لديهــم درجــة دوافــع نفعيــة مُرتفعــة إلــى حــد مــا، حيــث أن الأوزان النســبية 
لهــذه العبــارات قــد تراوحــت بــين )%85.7، %56.2(؛ وإن دل ذلــك فيــدل علــى ارتفــاع درجــة الدوافــع 
ــا تفســير ذلــك فــى  ــى حــد مــا؛ ويُمكنن والأســباب النفعيــة الــى تدفــع المبحوثــين لاســتخدام هــذه الألعــاب إل
ــى الاســتمتاع  ــة مهمــة تجــذب الشــباب وتحفزهــم عل ــرات إيجابي ــوى تأثي ــة تحت ــاب الإلكتروني ضــوء أن الألع
بتلــك الألعــاب؛ ويُعــد الشــكل التَّالــى مــا هــو إلا توضيحًــا لــلأوزان النســبية لاســتجابة الشــباب علــى الدوافــع أو 

ــة: ــى تدفعهــم لاســتخدام الألعــاب الإلكتروني ــة ال الأســباب النفعي

شكل رقم )1( يوضح الأسباب أو الدوافع التفعية الى تدفع الشباب )عينة الدراسة( لاستخدام الألعاب الإلكترونية

الدوافــع أو الأســباب 	  لنــا مــن بيانــات هــذا الجــدول  ثانيًــا: الدوافــع الطقوســية: يتضــح 
الطقوســية الــى تدفــع الشــباب )عينــة الدراســة( إلــى اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة؛ وقــد أوضحــت نتائــج 
ــى حــد  ــة إل ــع طقوســية مُرتفع ــم درجــة دواف ــارات أن لديه ــين للعب ــن خــال اســتجابة المبحوث ــذه الجــدول م ه
مــا، حيــث أن الأوزان النســبية لهــذه العبــارات قــد تراوحــت بــين )%91، %62.8(؛ وإن دل ذلــك فيــدل 
علــى ارتفــاع درجــة الدوافــع والأســباب الطقوســية الــى تدفــع المبحوثــين لاســتخدام هــذه الألعــاب إلــى حــد مــا؛ 
ويُمكننــا تفســير ذلــك فــى ضــوء أن رغبــة الشــباب فــى الاســتمتاع بالتجربــة الشــيقة والممتعــة الــى توفرهــا 
الألعــاب الإلكترونيــة، والــى يمكــن أن تــؤدى إلــى تكويــن عــادات وروتينــات متعلقــة باللعــب والتفاعــل مــع هــذه 
الألعــاب فــى حياتهــم اليوميــة؛ ويُعــد الشــكل التَّالــى مــا هــو إلا توضيحًــا لــلأوزان النســبية لاســتجابة الشــباب 

ــة: ــى تدفعهــم لاســتخدام الألعــاب الإلكتروني ــة ال ــع أو الأســباب النفعي ــى الدواف عل
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شكل رقم )2( يوضح الأسباب أو الدوافع الطقوسية الى تدفع الشباب )عينة الدراسة( لاستخدام الألعاب الإلكترونية

%كمجمل الدوافع

112.8منخفض

19248متوسط

19749.3مرتفع
400100الإجمالي

جدول رقم )12( يوضح مجمل الأسباب أو الدوافع الى قد تدفع الشباب )عينة الدراسة( إلى استخدام الألعاب الإلكترونية

تُبــين بيانــات هــذا الجــدول بــأن أغلبيــة الشــباب )عينــة الداســة( لديهــم دوافــع أو أســباب مُرتفعــة لاســتخدام 
الألعــاب الإلكترونيــة حيــث بلغــت نســبتهم )%49.3(؛ بينمــا كانــت نســبة المبحوثــين الذيــن لديهــم أســباب أو 
دوافــع مُتوســطة )%48(؛ فــى حــين بلغــت نســبة المبحوثــين الذيــن لديهم دوافع وأســباب منخفضــة )%2.8(؛ 
ويُمكــن تفســير هــذه النتائــج فــى ضــوء الاهتمــام المتزايــد بالألعــاب الإلكترونيــة نتيجــة للتقــدم التكنولوجــى 
وتوافــر أجهــزة الكمبيوتــر والهواتــف الذكيــة، ممــا جعــل الألعــاب الإلكترونيــة أكثــر وصــولًا وســهولة فــى 
الحصــول عليهــا؛ كمــا أن الألعــاب الإلكترونيــة أيضًــا تُعــد وســيلة للترفيــه والتســلية الــى توفــر تجربــة تفاعليــة 
ومثيــرة للشــباب، ممــا يجذبهــم إلــى اســتخدامها بشــكل مكثــف؛ وتوفــر هــذه الألعــاب أيضًــا فرصًــا للتواصــل 
الاجتمــاعى والتفاعــل مــع الأصدقــاء عبــر الإنترنــت، ممــا يزيــد مــن جاذبيتهــا بــين الشــباب؛ وكذلــك يجــد بعــض 
ــة، ممــا يعــزز  ــة والاجتماعي ــة المهــارات العقلي ــة وســيلة للتحــدى وتنمي الشــباب فــى هــذه الألعــاب الإلكتروني

رغبتهــم فــى اســتخدامها بشــكل متكــرر.
وتتفــق بيانــات هــذا الجــدول مــع بيانــات الجــدول رقــم )11( والــذى يتمحــور حــول الأســباب أو الدوافــع 
الــى قــد تدفــع الشــباب )عينــة الدراســة( إلــى اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة؛ والــذى قــد توصلــت نتائجــه إلــى 
أن الأوزان النســبية للدوافــع أو الأســباب النفعيــة لــدى الشــباب )عينــة الدراســة( قــد تراوحــت بــين )85.7%، 
%56.2(؛ وإن دل ذلــك فيــدل علــى ارتفــاع درجــة الدوافــع والأســباب النفعيــة الــى تدفــع المبحوثــين لاســتخدام 
هــذه الألعــاب إلــى حــد مــا؛ ويُمكننــا تفســير ذلــك فــى ضــوء أن الألعــاب الإلكترونيــة تحتــوى تأثيــرات إيجابيــة 
مهمــة تجــذب الشــباب وتحفزهــم علــى الاســتمتاع بتلــك الألعــاب؛ كذلــك أوضحــت نتائجــة أن الأوزان النســبية 
للدوافــع أو الأســباب الطقوســية قــد تراوحــت بــين )%91، %62.8(؛ وإن دل ذلــك فيــدل علــى ارتفــاع درجــة 
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الدوافــع والأســباب الطقوســية الــى تدفــع المبحوثــين لاســتخدام هــذه الألعــاب إلــى حــد مــا؛ ويُمكننــا تفســير 
ذلــك فــى ضــوء أن رغبــة الشــباب فــى الاســتمتاع بالتجربــة الشــيقة والممتعــة الــى توفرهــا الألعــاب الإلكترونيــة، 
والــى يمكــن أن تــؤدى إلــى تكويــن عــادات وروتينــات متعلقــة باللعــب والتفاعــل مــع هــذه الألعــاب فــى حياتهــم 

اليومية.
جدول رقم )13( يوضح مخاطر الألعاب الإلكترونية على مُستخدميها من وجهة نظر الشباب )عينة الدراسة(

العبارة
معارضمحايدموافقموافق بشدة

 معارض

المتوسطبشدة
الانحراف 

المعياري

الوزن                

النسبي
%ك%ك%ك%ك%ك

المخاطر الدينية

زرع الأفكار الخطأ فى عقول 
المسُتخدمين.

11528.815939.89022.5215.3153.83.8451.019176.9

احتواء الألعاب مضامين مخالفة 
لتعاليم الأديان السماوية.

10626.516641.59022.5153.8235.83.7921.05775.8

إثارة الشبهات حول الأديان السماوية 
وخصوصًا الدين الاسامي.

11428.511428.510827358.8297.33.6231.19172.5

تعليم مُستخدمى هذه الألعاب 
ممارسات تخالف الأديان السماوية.

10025.013132.810626.54411194.83.6231.114972.5

اهتزاز القيم الدين لدى مستخدمين 
هذه الألعاب.

9924.812330.811127.84711.8205.03.5851.129671.7

المخاطر الأخاقية

16140.312431.06015.04511.3102.53.9531.108379.1التنمر الإلكتروني.

ظهور الأخاق السيئة مع أفراد 
المجتمع المختلفة.

14135.311929.87418.54812.0184.53.7931.17675.9

عرض مشاهدة وأفكار إباحية أثناء 
اللعب.

11228.014335.88120.3307.5348.53.6731.201673.5

انتشار الاستغال الجنى فب بيئة 
اللعب.

11528.811729.38822.04110.3399.83.571.270571.4

الدعوة للإنحال والتخلى عن العادات 
والتقاليد.

9824.511428.510526.34310.840103.4671.248169.3

المخاطر النفسية

الإدمان الإلكترونى )الاستخدام 
المفرط(

18847.011027.55714.3338.31234.0731.100181.5

14837.013934.86215.5338.3184.53.9151.120778.3انتشار العصبية والانفعالات المرضية.

14837.012130.36015.04511.3266.53.81.232476ظهور التوتر والقلق النفسي.

ظهور سلوك العدوانى وإيذاء 
الآخرين.

10626.514937.36516.3399.84110.33.61.258672

انتشار العنف بين مُستخدمى هذه 
الألعاب

10225.514135.37117.85914.8276.83.581.207271.6

المخاطر الاجتماعية

الانفصال عن الواقع الحقيقى 
)التعلق بالعالم الافتراضي(

14135.314536.36215.54010.01233.9071.082578.1

13834.513934.87418.5379.31233.8851.076977.7العزلة أو الانسحاب الاجتماعي.

إهمال الصداقات الواقعية والفشل 
فى استمرارها.

13634.010726.810325.8369.0184.53.7681.145375.4
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العبارة
معارضمحايدموافقموافق بشدة

 معارض

المتوسطبشدة
الانحراف 

المعياري

الوزن                

النسبي
%ك%ك%ك%ك%ك

12631.513333.37619.04110.32463.741.179474.8عدم الاستمتاع باللعب التقليدي.

8421.09323.310526.37318.34511.33.2451.284264.9التفكك الأسري.

المخاطر التعليمية

عدم الرغبة فى الإنخراط فى 
الأنشطة المدرسية.

12731.813433.57719.34411.0184.53.771.142575.4

12431.0124316716.85513.8184.53.7331.168174.7ضعف التركيز أثناء شرح الدروس.

إهمال الأنشطة التعليمية بمراحل 
المختلفة.

9624.015739.38320.852131233.6831.067573.7

8220.515739.39423.54912.3184.53.591.081671.8انخفاض مستوى التحصيل الدراسي.

انخفاض القدرة اللفظية لدى 
مُستخدمى هذه الألعاب.

11328.313233.06315.86115.3317.83.5871.257571.7

المخاطر الصحية

16842.015438.54711.8194.81234.1180.993182.4أضرار العمود الفقرى والرقبة.

17042.515338.3399.8266.51234.1081.021582.2الآلم العينين وإجهادها.

16441.0132335513.8348.5153.83.991.108179.8أضرار فى الجهاز العصي.

13834.515739.35614379.31233.931.059778.6الإرهاق والاجهاد البدني.

12330.812531.39724.3338.3225.53.7351.143774.7زيادة الوزن والسمنة.

المخاطر الأمنية

الاحتيال عبر كروت الشراء من 
المتاجر الإلكترونية.

14235.513734.36817358.8184.53.8751.125977.5

انتحال الشخصيات فى العالم 
الافتراضي.

12130.313934.864165213246.03.7021.19974

الاحتيالات فى الحقوق التشريعية 
للملكية الرقمية.

11829.510325.810827399.8328.03.591.229171.8

بث التطرف بجميع أشكاله فكريًا 
وسلوكيًا.

9523.814335.89122.84511.3266.53.591.155571.8

تقديم صورة إيجابية لترويج 
المخدرات والإباحية الجنسية.

8721.813333.310325.84812.0297.33.5031.167670.1

7318.314436.010225.55513.8266.53.4581.13269.2العدوان على الممتلكات العامة.

شيوع الجريمة بين أفراد المجتمعات 
العربية.

7117.812631.510927.35914.8358.83.3471.185466.9

تُفيــد بيانــات هــذا الجــدول بالمخاطــر الألعــاب الإلكترونيــة علــى مُســتخدميها مــن وجهــة نظــر الشــباب 
)عينــة الدراســة(؛ وقــد انتقســمت المخاطــر إلــى ســبع أنــواع وســيتم عــرض نتائــج كل نــوع فيمــا يلــي:

: المخاطــر الدينيــة: يوضــح لنــا هــذا الجــدول المخاطــر الدينيــة للألعــاب الإلكترونيــة علــى 	 
ً

أولا
مُســتخدميها مــن وجهــة نظــر الشــباب؛ وقــد أوضحــت نتائــج هــذه الجــدول مــن خــال اســتجابة المبحوثــين 
ــن  ــا م ــى حــد م ــة إل ــاب الإلكتروني ــتخدمى الألع ــى يُمكــن أن تحــدث لمسُ ــة ال ــاع المخاطــر الديني ــارات ارتف للعب
وجهــة نظــر الشــباب )عينــة الدراســة(، حيــث أن الأوزان النســبية لهــذه العبــارات قــد تراوحــت بــين )76.9%، 
%71.7(؛ ويُمكــن تفســير ذلــك فــى ضــوء أن هنــاك بعــض الألعــاب الإلكترونيــة قــد تحتــوى علــى محتــوى 
ــج  ــف أو العناصــر الجنســية أو التروي ــك تصــورات العن ــة، ويشــمل ذل ــم الديني ــم ومعتقداته ــع قي ــارض م يتع
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للســحر والشــعوذة وغيرهــا مــن العناصــر الــى يعتبرونهــا غيــر مقبولــة أو مخالفــة لقيمهــم الدينيــة؛ كمــا أن 
هــذه النتيجــة علــى وجــود وعى كافــى لــدى المبحوثــين بالمخاطــر الدينيــة الــى قــد تســببها هــذه الألعــاب ويتخــذون 
ــع  ــق م ــى تتواف ــاب ال ــار الألع ــل اختي ــة، مث ــم الديني ــى قيمه ــا الســلبى عل ــن تأثيره ــة للحــد م إجــراءات مائم
مبادئهــم الدينيــة أو تحديــد الوقــت المخصــص للعــب والاهتمــام بالممارســات الدينيــة الأخــرى؛ ويُعــد الشــكل 
التَّالــى مــا هــو إلا توضيحًــا لــلأوزان النســبية لاســتجابة الشــباب )عينــة الدراســة( علــى المخاطــر الدينيــة الــى 

تحــدث لمسُــتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة:

شكل رقم )3( يوضح المخاطر الدينية الألعاب الإلكترونية على مُستخدميها  من وجهة نظر الشباب )عينة الدراسة(

ثانيًــا: المخاطــر الأخاقيــة: يوضــح لنــا هــذا الجــدول المخاطــر الأخاقيــة للألعــاب الإلكترونيــة 	 
علــى مُســتخدميها مــن وجهــة نظــر الشــباب؛ وقــد أوضحــت نتائــج هــذه الجــدول مــن خــال اســتجابة المبحوثــين 
للعبــارات ارتفــاع المخاطــر الأخاقيــة الــى يُمكــن أن تحــدث لمسُــتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة إلــى حــد مــا مــن 
وجهــة نظــر الشــباب )عينــة الدراســة(، حيــث أن الأوزان النســبية لهــذه العبــارات قــد تراوحــت بــين )79.1%، 
%69.3(؛ ويُمكــن تفســير ذلــك فــى ضــوء أن هنــاك بعــض الألعــاب الإلكترونيــة تتضمــن )الاســتغال 
الجنــسي، والدعــوة للإنحــال، والأفــكار الإباحيــة، والتنمــر الإلكترونــي(، والتأثيــر الســلبى علــى الســلوك 
والقيــم الأخاقيــة؛ قــد يشــعرون بالقلــق تجــاه تأثيــر الألعــاب الإلكترونيــة علــى الأخــاق والســلوك الشــخى 
والاجتمــاعي؛ كمــا يــدل ذلــك علــى وجــود درجــة وعى مُرتفعــة لــدى الشــباب )عينــة الدراســة( بالمخاطــر الأخاقية 
الــى تحــدث لمسُــتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة ويتخــذون إجــراءات للحــد مــن تأثيرهــا الأخاقــي، مثــل اختيــار 
الألعــاب الــى تحتــرم القواعــد والقيــم الأخاقيــة، وتنميــة الــوعى الأخاقــى والتفاعــل الاجتمــاعى الإيجابــى أثنــاء 
اســتخدامهم للألعــاب؛ ويُعــد الشــكل التَّالــى مــا هــو إلا توضيحًــا لــلأوزان النســبية لاســتجابة الشــباب )عينــة 

الدراســة( علــى المخاطــر الأخاقيــة الــى تحــدث لمسُــتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة:
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شكل رقم )4( يوضح المخاطر الأخاقية الألعاب الإلكترونية على مُستخدميها  من وجهة نظر الشباب )عينة الدراسة(

وقــد اتفقــت هــذه النتائــج مــع نتائــج دراســة )ماجــد عــواد العنــزي، 2021( والــى بينــت نتائجهــا 
أن بعــض الألعــاب الإلكترونيــة تســاعد علــى إثــارة الغرائــز الجنســية ونشــر الصــور والمقاطــع المخلــة، والمضاربــات 

الشــخصية والمطــاردات مــع الشــرطة.
ــة 	  ــا هــذا الجــدول المخاطــر النفســية للألعــاب الإلكتروني ــية: يوضــح لن ــر النفس ــا: المخاط

ً
ثالث

علــى مُســتخدميها مــن وجهــة نظــر الشــباب؛ وقــد أوضحــت نتائــج هــذه الجــدول مــن خــال اســتجابة المبحوثــين 
للعبــارات ارتفــاع المخاطــر النفســية الــى يُمكــن أن تحــدث لمسُــتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة إلــى حــد كبيــر مــن 
وجهــة نظــر الشــباب )عينــة الدراســة(، حيــث أن الأوزان النســبية لهــذه العبــارات قــد تراوحــت بــين )81.5%، 
%71.6(؛ ويُمكــن تفســير ذلــك فــى ضــوء أن اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة قــد يــؤدى إلــى حــدوث تأثيــرات 
ســلبية علــى الصحــة العقليــة والعواطــف، مثل:)الإدمــان علــى الألعــاب، والانعــزال الاجتمــاعي، والتوتــر النفسي، 
وانخفــاض التركيــز والانتبــاه، وتقليــل النشــاط البدنــي، وتأثيــر ســلبى علــى النــوم والتغذيــة الســليمة(؛ كمــا أن 
الاســتخدام المفــرط للألعــاب الإلكترونيــة قــد يــؤدى إلــى تحديــات نفســية تؤثــر علــى الصحــة العقليــة والعافيــة 
النفســية للشــباب؛ كمــا يــدل ذلــك علــى وجــود درجــة وعى مُرتفعــة لــدى الشــباب )عينــة الدراســة( بالمخاطــر 
النفســية الــى تحــدث لمسُــتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة؛ كمــا أن هــذه النتيجــة تــدل علــى قلــق الشــباب بشــأن 
المخاطــر النفســية المحتملــة لاســتخدام المفــرط للألعــاب الإلكترونيــة، ويحثــون علــى ضــرورة التــوازن والتحكــم 
فــى اســتخدامهم للألعــاب الإلكترونيــة للحفــاظ علــى صحتهــم العقليــة والنفســية؛ ويُعــد الشــكل التَّالــى مــا 
هــو إلا توضيحًــا لــلأوزان النســبية لاســتجابة الشــباب )عينــة الدراســة( علــى المخاطــر النفســية الــى تحــدث 

لمسُــتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة:
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شكل رقم )5( يوضح المخاطر النفسية الألعاب الإلكترونية على مُستخدميها من وجهة نظر الشباب )عينة الدراسة(

وقــد اتفقــت هــذه النتائــج مــع نتائــج دراســة )صفــوان مهيــوب غالــب عامــر، 2023( والــى أشــارت 
ــك فــى صحــة  ــر كذل ــر الليــل؛ وتؤث ــب المدمــن يســهر أكث ــة تجعــل الطال ــى أن الألعــاب الإلكتروني نتائجهــا إل

الطالــب النفســية فتحــدث عنــده الضيــق والاكتئــاب والقلــق.
كمــا اتفقــت هــذه النتائــج مــع نتائــج دراســة )حليمــة جمعــة محمــد النقــبي، محمــد نــور 
ــم  ــة معرفته ــال وقل ــل الأطف ــا أن وجه ــى أوضحــت نتائجه ــد، 2023( وال ــد المجي ــيد عب ــن س الدي
ــز الطفــل الجنســية مــن خــال هــذه  ــى انحــراف غرائ ــؤدى إل ــة؛ قــد ت ــد اســتخدام الألعــاب الإلكتروني عن

الألعــاب الإلكترونيــة.
ــماعيل،  ــم إس ــد إبراهي ــم أحم ــاد إبراهي ــة )جه ــج دراس ــع نتائ ــج م ــك اتفقــت هــذه النتائ وكذل
2021( والــى أفــادت نتائجهــا بــأن مــن الأثــار الســلبية المترتبــة عــن ممارســة الألعــاب فهــى عديــده مــن حيــث 

دورهــا فــى حــوادث العنــف المــدرسى بأنواعــه.
ــى  ــا إل ــت نتائجه ــى توصل ــة )ELSAYED, 2021( وال ــج دراس ــع نتائ ــج م ــرًا اتفقــت هــذه النتائ وأخي
أن مســتوى التأثيــر عــالٍ بشــكل عــام لجائحــة كوفيــد-19 علــى زيــادة جميــع أنــواع مخاطــر إدمــان الأطفــال 

ــة بنســبة )80.91%(. ــة الثالث ــة؛ حيــث جــاءت المخاطــر النفســية فــى المرتب للألعــاب الإلكتروني
y  رابعًــا: المخاطــر الاجتماعيــة: يوضــح لنــا هــذا الجــدول المخاطــر الاجتماعيــة للألعــاب

الإلكترونيــة علــى مُســتخدميها مــن وجهــة نظــر الشــباب؛ وقــد أوضحــت نتائــج هــذه الجــدول مــن خــال 
اســتجابة المبحوثــين للعبــارات ارتفــاع المخاطــر الاجتماعيــة الــى يُمكــن أن تحــدث لمسُــتخدمى الألعــاب 
ــذه  ــث أن الأوزان النســبية له ــة الدراســة(، حي ــة نظــر الشــباب )عين ــن وجه ــا م ــى حــد م ــة إل الإلكتروني
ــون أن  ــم يدرك ــى ضــوء أنه ــك ف ــين )%78.1، %64.9(؛ ويُمكــن تفســير ذل ــد تراوحــت ب ــارات ق العب
الاســتخدام المفــرط للألعــاب الإلكترونيــة قــد يــؤدى إلــى انعــزال اجتمــاعى وتقليــل التفاعــل الاجتمــاعى 
الاجتماعيــة  والحيــاة  الاجتماعيــة  العاقــات  علــى  ســلبى  وتأثيــر  الآخريــن،  مــع  الواقعــى  والتواصــل 
ــدى الشــباب )عينــة الدراســة( بالمخاطــر  بشــكل عــام؛ كمــا يــدل ذلــك علــى وجــود درجــة وعى مُرتفعــة ل
الاجتماعيــة الــى تحــدث لمسُــتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة ويتخــذون إجــراءات للحفــاظ علــى التــوازن بــين 
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الألعــاب الإلكترونيــة والحيــاة الاجتماعيــة، مثــل تحديــد وقــت محــدد للعــب الألعــاب والمشــاركة فــى 
ــلأوزان النســبية لاســتجابة  ــا ل ــو إلا توضيحً ــا ه ــى م ــد الشــكل التَّال ــة الأخــرى؛ ويُع الأنشــطة الاجتماعي

الشــباب )عينــة الدراســة( علــى المخاطــر الاجتماعيــة الــى تحــدث لمسُــتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة:

شكل رقم )6( يوضح المخاطر الاجتماعية الألعاب الإلكترونية على مُستخدميها  من وجهة نظر الشباب )عينة الدراسة(

وقــد اتفقــت هــذه النتائــج مــع نتائــج دراســة )عتبــة صالــح فالــح المواجــدة، 2023( والــى 
ــدى  ــة جــاءت مُتوســطة ل ــة الاجتماعي ــة والعزل ــن التشــويهات المعرفي ــا أن مســتوى كل م ــرت نتائجه ــد أظه ق
المبحوثــين، كمــا وجــدت عاقــة ارتباطيــة مُوجبــة دالــة إحصائيًــا بــين مســتوى اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة 

والتشــوهات المعرفيــة والعزلــة الاجتماعيــة.
كمــا اتفقــت هــذه النتائــج مــع نتائــج دراســة )ELSAYED, 2021( والــى توصلــت نتائجهــا 
مخاطــر  أنــواع  جميــع  زيــادة  علــى  كوفيــد-19  لجائحــة  عــام  بشــكل  عــالٍ  التأثيــر  مســتوى  أن  إلــى 
إدمــان الأطفــال للألعــاب الإلكترونيــة؛ حيــث جــاءت المخاطــر الاجتماعيــة فــى المرتبــة الثانيــة بنســبة 

.)85.5% (
للألعــاب 	  التعليميــة  المخاطــر  الجــدول  هــذا  لنــا  يوضــح  التعليميــة:  المخاطــر  خامسًــا: 

الإلكترونيــة علــى مُســتخدميها مــن وجهــة نظــر الشــباب؛ وقــد أوضحــت نتائــج هــذه الجــدول مــن خــال 
يُمكــن أن تحــدث لمسُــتخدمى الألعــاب  الــى  التعليميــة  ارتفــاع المخاطــر  للعبــارات  المبحوثــين  اســتجابة 
ــذه  ــث أن الأوزان النســبية له ــة الدراســة(، حي ــة نظــر الشــباب )عين ــن وجه ــا م ــى حــد م ــة إل الإلكتروني
%71.7(؛ ويُمكــن تفســير ذلــك فــى ضــوء أنهــم يدركــون  العبــارات قــد تراوحــت بــين )75.4%، 
أن الاســتخدام المفــرط للألعــاب الإلكترونيــة قــد يؤثــر علــى الأداء الأكاديــمى والتركيــز فــى الدراســة؛ 
فاســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة قــد يســبب تشــتت الانتبــاه وتأخــر فــى إنجــاز المهــام الدراســية، وبالتالــى 
قــد يؤثــر علــى تحصيلهــم الــدراسي؛ كمــا يــدل ذلــك علــى وجــود درجــة وعى مُرتفعــة لــدى الشــباب 
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ــة ويتخــذون إجــراءات  ــاب الإلكتروني ــتخدمى الألع ــى تحــدث لمسُ ــة ال ــة الدراســة( بالمخاطــر التعليمي )عين
للحفــاظ علــى وقــت وجهــود كافيــة للتركيــز علــى الدراســة وتحقيــق التحصيــل الأكاديــمى المطلــوب؛ 
ــى  ــة الدراســة( عل ــلأوزان النســبية لاســتجابة الشــباب )عين ــا ل ــو إلا توضيحً ــا ه ــى م ــد الشــكل التَّال ويُع

المخاطــر التعليميــة الــى تحــدث لمسُــتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة:

شكل رقم )7( يوضح المخاطر التعليمية الألعاب الإلكترونية على مُستخدميها من وجهة نظر الشباب )عينة الدراسة(

وقــد اتفقــت هــذه النتائــج مــع نتائــج دراســة )صفــوان مهيــوب غالــب عامــر، 2023( والــى أفــادت 
نتائجهــا بــأن مســتوى تأثيــر ممارســة الألعــاب الإلكترونيــة علــى التحصيــل الــدراسى لــدى الطلبــة كان متوســطا، 
ــدراسي؛ وأن  ــل ال ــى التحصي ــة عل ــاب الإلكتروني ــار ممارســة الألع ــى آث ــة ف ــة إحصائي ــروق ذات دلال كمــا وجــدت ف
هنــاك آثــار ســلبية ناتجــة مــن إدمــان الألعــاب الإلكترونيــة تؤثــر فــى التحصيــل الــدراسى عنــد طــاب المرحلــة الثانويــة 
تمثلــت بنســب متفاوتــة فــى أخــذ كل أوقــات الطالــب المدمــن، ممــا يــؤدى إلــى الضيــق فــى المدرســة وعــدم فهــم شــرح 
المدرســين، وعــدم فهــم المســائل العلميــة بشــكل طبيعــي، وقــد يــؤدى إلــى عــدم الرغبــة فــى الذهــاب إلــى المدرســة.

سادسًــا: المخاطــر الصحيــة: يوضــح لنــا هــذا الجــدول المخاطــر الصحيــة للألعــاب الإلكترونيــة 	 
علــى مُســتخدميها مــن وجهــة نظــر الشــباب؛ وقــد أوضحــت نتائــج هــذه الجــدول مــن خــال اســتجابة المبحوثــين 
للعبــارات ارتفــاع المخاطــر الصحيــة الــى يُمكــن أن تحــدث لمسُــتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة إلــى حــد مــا مــن 
وجهــة نظــر الشــباب )عينــة الدراســة(، حيــث أن الأوزان النســبية لهــذه العبــارات قــد تراوحــت بــين )82.4%، 
%74.7(؛ وإن دل ذلــك فيــدل علــى شــعور المبحوثــين بقلــق بشــأن الآثــار الصحيــة الســلبية الــى قــد تنجــم 
عــن الاســتخدام المفــرط للألعــاب الإلكترونيــة؛ حيــث أن اســتخدام هــذه الألعــاب يــؤدى إلــى الجلــوس المطــول 
والنشــاط البدنــى المحــدود أثنــاء اللعــب الإلكترونــي؛ كمــا أن اســتخدام هــذه الألعــاب يــؤدى إلــى قلــة الحركــة 
وزيــادة الــوزن ومشــاكل صحيــة أخــرى مرتبطــة بالنمــط الحياتــى الســلي؛ كمــا يــدل ذلــك علــى وجــود درجــة 
وعى مُرتفعــة لــدى الشــباب )عينــة الدراســة( بالمخاطــر الصحيــة الــى تحــدث لمسُــتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة 
ويتخــذون إجــراءات للحــد مــن الجلــوس المطــول وممارســة النشــاط البدنــى المنتظــم والتغذيــة الســليمة للحفــاظ 
علــى صحتهــم العامــة؛ ويُعــد الشــكل التَّالــى مــا هــو إلا توضيحًــا لــلأوزان النســبية لاســتجابة الشــباب )عينــة 

الدراســة( علــى المخاطــر الصحيــة الــى تحــدث لمسُــتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة:
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شكل رقم )8( يوضح المخاطر الصحية الألعاب الإلكترونية على مُستخدميها  من وجهة نظر الشباب )عينة الدراسة(

وقــد اتفقــت هــذه النتائــج مــع نتائــج دراســة )ماجــد عــواد العنــزي، 2021( والــى أوضحــت 
نتائجهــا وجــود عاقــة إيجابيــة بــين ممارســة الألعــاب الإلكترونيــة وشــرب الدخــان والمخــدرات.

كمــا اتفقــت هــذه النتائــج مــع نتائــج دراســة )جهــاد إبراهيــم أحمــد إبراهيم إســماعيل، 2021( 
والــى أفــادت نتائجهــا بــأن مــن الأثــار الســلبية المترتبــة عــن ممارســة الألعــاب فهــى إدمــان الأطفــال علــى هــذه 

الألعــاب ممــا قــد يترتــب عليــه مشــكات البصــر والســمع.
ــى  وكذلــك اتفقــت هــذه النتائــج مــع نتائــج دراســة )ELSAYED, 2021( والــى توصلــت نتائجهــا إل
أن مســتوى التأثيــر عــالٍ بشــكل عــام لجائحــة كوفيــد-19 علــى زيــادة جميــع أنــواع مخاطــر إدمــان الأطفــال 

للألعــاب الإلكترونيــة؛ حيــث جــاءت جــاءت المخاطــر الصحيــة فــى المرتبــة الرابعــة بنســبة )64.28%(.
ســابعًا: المخاطــر الأمنيــة: يوضــح لنــا هــذا الجــدول المخاطــر الأمنيــة للألعــاب الإلكترونيــة علــى 	 

مُســتخدميها مــن وجهــة نظــر الشــباب؛ وقــد أوضحــت نتائــج هــذه الجــدول مــن خــال اســتجابة المبحوثــين 
للعبــارات توســط المخاطــر الأمنيــة الــى يُمكــن أن تحــدث لمسُــتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة إلــى حــد الارتفــاع 
مــن وجهــة نظــر الشــباب )عينــة الدراســة(، حيــث أن الأوزان النســبية لهــذه العبــارات قــد تراوحــت بــين 
)%77.5، %66.9(؛ وإن دل ذلــك فيــدل علــى شــعور المبحوثــين يشــعرون بقلــق بشــأن التهديــدات الأمنيــة 
المحتملــة الــى قــد تواجههــم أثنــاء اللعــب الإلكترونــي، مثل:)الاحتيــال وســرقة المعلومــات الشــخصية والتعــرض 
للتنمــر أو العنــف الإلكترونــي(؛ كمــا يــدل ذلــك علــى وجــود درجــة وعى مُرتفعــة لــدى الشــباب )عينــة الدراســة( 
ــة أنفســهم، مثــل  ــة ويتخــذون إجــراءات لحماي ــى تحــدث لمسُــتخدمى الألعــاب الإلكتروني ــة ال بالمخاطــر الأمني
تطبيــق إجــراءات أمــان قويــة وعــدم الكشــف عــن معلومــات شــخصية حساســة؛ ولعــب الألعــاب الإلكترونيــة 
مــع أصدقائهــم المعروفــين والموثــوق بهــم لتقليــل المخاطــر الأمنيــة؛ ويُعــد الشــكل التَّالــى مــا هــو إلا توضيحًــا 
لــلأوزان النســبية لاســتجابة الشــباب )عينــة الدراســة( علــى المخاطــر الأمنيــة الــى تحــدث لمسُــتخدمى الألعــاب 

الإلكترونيــة:
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شكل رقم )9( يوضح المخاطر الأمنية الألعاب الإلكترونية على مُستخدميها  من وجهة نظر الشباب )عينة الدراسة(

وقــد اتفقــت هــذه النتائــج مــع نتائــج دراســة )حليمــة جمعــة محمــد النقــبي، محمــد نــور الدين 
ســيد عبــد المجيــد، 2023( والــى بينــت نتائجهــا أن الألعــاب الإلكترونيــة تمثــل خطــرا يهــدد مجتمعاتنــا 
العربيــة؛ وقــد يعــد الســبب الأكبــر فــى انتشــار هــذا الخطــر هــو قلــة الــوعى والرقابــة علــى الأطفــال مــن قبــل 
الوالديــن وانحــراف ســلوكياتهم وراء هــذه الألعــاب، كمــا يقــع علــى عاتــق الدولــة مــن حيــث عــدم كفايــة نصــوص 

تجريــم هــذه الألعــاب الــى تعــد مصــدرا خطــرا علــى الأطفــال.
كمــا اتفقــت هــذه النتائــج مــع نتائــج دراســة )ماجــد عــواد العنــزي، 2021( والــى خلصــت نتائجهــا 

إلــى أن بعــض الألعــاب الإلكترونيــة فــى تســاعد تعليــم الســرقة والطعــن والتفحيــط بالســيارات.

جدول رقم )14( يوضح مجمل مخاطر الألعاب الإلكترونية على مُستخدميها 

ا للمستوى التعليمي
ً
من وجهة نظر الشباب )عينة الدراسة( وفق

مقياس المخاطر

المستوى التعليمي

دراسات علياجامعيمتوسط
الإجمالى والنسبة 

المئوية

%ك%ك%ك%ك

2811.532.4317.8--منخفض

619.48534.83225.612330.8متوسط

2580.613153.7907224661.5مُرتفع

31100244100125100400100الإجمالي

كا2: 21.610             درجة الحرية :  4               مستوى المعنوية : 0.000         دال              معامل التوافق : 0.226

يوضــح لنــا هــذا الجــدول إلــى أن غالبيــة الشــباب )عينــة الدراســة( بنســبة )%61.5( كانــوا لديهــم درجــة وعى 
مُرتفعــة بمخاطــر الألعــاب الإلكترونيــة بواقــع )%80.6( للمبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل مُتوســط، و)72%( 
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للمبحوثــين الحاصلــين علــى دراســات عليــا، و)%53.7( للمبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل جامعــي، يليهــم فــى 
الترتيــب الشــباب )عينــة الدراســة( الذيــن لديهــم درجــة وعى مُتوســطة إذ بلغــت نســبتهم )%30.8( مــن إجمالــى 
عينــة الدراســة بنحــو )%34.8( للمبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل جامعــي، و)%25.6( للمبحوثــين الحاصلــين 
علــى دراســات عليــا، و)%19.4( للمبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل مُتوســط، علــى حــين بلغــت نســبة الشــباب 
)عينــة الدراســة( الذيــن لديهــم درجــة وعى مُنخفضــة )%7.8( مــن إجمالــى عينــة الدراســة البالــغ عددهــم 400 
مبحوثــا بواقــع )%11.5( للمبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل جامعــي، و)%2.4( للمبحوثــين الحاصلــين علــى 
دراســات عليــا، وهــذا النتيجــة عكــس تفهــم الشــباب الشــامل لتأثيــرات الألعــاب علــى صحتهــم الجســدية والعقلية 
والاجتماعيــة؛ ويمكــن إرجــاع زيــادة الــوعى بمخاطــر الألعــاب الإلكترونيــة المتواجــد لديهــم إلــى التوعيــة والمعلومــات 

المتاحــة، والحمــات التثقيفيــة والأبحــاث الســابقة، وتجــارب شــخصية، والتقــدم التكنولوجيــا المتســارع.
ــة الدراســة(  ــين الشــباب )عين ــة ب ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــود ف ــذا الجــدول وج ــات ه ــا أوضحــت بيان كم
وفقًــا للمســتوى التعليــمى فــى وعيهــم بمجمــل مخاطــر الألعــاب الإلكترونيــة علــى مُســتخدميها؛ حيــث بلغــت 
كا2 )21.610( عنــد درجــة حريــة )4( بمســتوى معنويــة )0.000( وهــى قيمــة دالــة عنــد مســتوى معنويــة 

)0.05(؛ ومعامــل توافقهــا )0.226(.

جدول رقم )15( يوضح مدى ظهور ألوان قوس قزح  أثناء استخدام الشباب )عينة الدراسة( للألعاب الألكترونية فى خلفياتها 
ا للمُستوى التعليمي

ً
ا لتجارب ووفق

ً
وفق

مدى الظهور

المستوى التعليمي

الإجمالى والنسبة المئويةدراسات علياجامعيمتوسط

%ك%ك%ك%ك

2890.315362.75745.623859.5نعم

39.79137.36854.416240.5لا

31100244100125100400100الإجمالي

كا2: 23.284             درجة الحرية :  2            مستوى المعنوية :   0.000        دال           معامل التوافق : 0.235

تُشــير بيانــات هــذا الجــدول إلــى أن أغلبيــة الشــباب )عينــة الدراســة( لديهــا وعى بدرجــة كبيــر بترويــج الألعــاب 
ــاد نســبة  ــوان قــوس قــزج فــى هــذه الألعــاب؛ حيــث أف ــة لمجتمــع الميــم حيــث أنهــم لاحظــوا ظهــور أل الإلكتروني
)%59.5( بماحظتهــم بالفعــل لــه أثنــاء قيامهــم باللعــب؛ بواقــع )%90.3( للمبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل 
متوســط، و)%62.7( للمبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل جامعــي، و)%45.6( للمبحوثــين الحاصلــين علــى 
دراســات عليــا؛ بينمــا كانــت نســبة المبحوثــين الذيــن لــم يُاحظــوا هــذه الألــوان ممــا يــدل علــى عــدم وعيهــم بترويــج 
الألعــاب الإلكترونيــة لمجتمــع الميــم )%40.5(؛ بنحــو )%9.7( للمبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل متوســط،، 
و)%37.3( للمبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل جامعــي، و)%45.6( للمبحوثــين الحاصلــين علــى دراســات عليــا.
كمــا أفــادت بيانــات هــذه بوجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين الشــباب )عينــة الدراســة( وفقًــا للمســتوى 
التعليــمى فــى وعيهــم بظهــور ألــوان قــوس قــزح  أثنــاء اســتخدام الشــباب )عينــة الدراســة( للألعــاب الألكترونيــة 
فــى خلفياتهــا وفقًــا لتجــارب؛ حيــث بلغــت كا2 )23.284( عنــد درجــة حرية )2( بمســتوى معنوية )0.000( 

وهــى قيمــة دالــة عنــد مســتوى معنويــة )0.05(؛ ومعامــل توافقهــا )0.235(.
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جدول رقم )16( يوضح مدى ظهور إعانات أثناء استخدام الشباب )عينة الدراسة( الألعاب الإلكترونية الأوناين تدعم 
ا للمُستوى التعليمي

ً
مجتمع الميم )المثليين( ووفق

مدى ظهور الإعانات

المستوى التعليمي

الإجمالى والنسبة المئويةدراسات علياجامعيمتوسط

%ك%ك%ك%ك

1238.7122506249.619649نعم

1961.3122506350.420451لا

31100244100125100400100الإجمالي

كا2: 1.429             درجة الحرية :  2            مستوى المعنوية :   0.489              غير دال  

ــات تدعــم  ــم يُاحظــوا ظهــور إعان ــة الدراســة( ل ــة الشــباب )عين ــى أن أغلبي ــا هــذا الجــدول إل يوضــح لن
مجتمــع الميــم )المثليــين( فــى هــذه الألعــاب؛ حيــث أفــاد نســبة )%51( بعــدم ماحظتهــم؛ بواقــع )61.3%( 
جامعــي،  مؤهــل  علــى  الحاصلــين  للمبحوثــين  و)50%(  متوســط،  مؤهــل  علــى  الحاصلــين  للمبحوثــين 
ــذه  ــى ضــوء أن ه ــذه النتيجــة ف ــا؛ ويُمكــن تفســير ه ــى دراســات علي ــين عل ــين الحاصل و)%50.4( للمبحوث
النوعيــة مــن الإعانــات تســتهدف جمهــور مُحــدد فــى الأغلــب يكونــون المراهقــين والأطفــال وتظهــر لهــم فقــط 
ــن لاحظــوا  ــين الذي ــت نســبة المبحوث ــا كان ــة مُحــددة؛ بينم ــة عمري ــه لفئ ــى التوجي ــد عل ــات تعتم ــى إعان فه
بالفعــل ظهــور إعانــات تدعــم مجتمــع الميــم )المثليــين( فــى هــذه الألعــاب )%49( مــن إجمالــى عينــة الدراســة؛ 
بنحــو )%38.7( للمبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل متوســط،، و)%50( للمبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل 

ــا. ــى دراســات علي ــين عل ــين الحاصل ــي، و)%49.6( للمبحوث جامع
كمــا أشــارت بيانــات هــذه الجــدول إلــى عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين الشــباب )عينــة 
الدراســة( وفقًــا للمســتوى التعليــمى فــى ماحظتهــم لظهــور إعانــات أثنــاء اســتخدام الشــباب )عينــة الدراســة( 
الألعــاب الإلكترونيــة الأونايــن تدعــم مجتمــع الميــم )المثليــين(؛ حيــث بلغــت كا2 )1.429( عنــد درجــة حريــة 

ــة عنــد مســتوى معنويــة )0.05(. )2( بمســتوى معنويــة )0.489( وهــى قيمــة دال
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دعم المثلية الجنسية  قد تعرض لها أو استخدامها الشباب )عينة الدراسة( )ن = 400(
ُ
جدول رقم )17( يوضح الألعاب إلكترونية ت

%كأسماء الألعاب الإلكترونية

Subway 8721.8سابواى%

Fortnite And Overwatch And Fifa6015%

Call Of Dutey5012.5%

Gta54511.3%

Fifa379.3%

The Last Of Us Tiles Hop328%

Doomsday: Last Survivors225.5%

Gtav Fifa Black Ops215.3%

 Rainbow Six Siege Mobile205%

PUBG New State184.5%

Gata Pes133.3%

ــا أو اســتخدامها  ــرض له ــد تع ــة الجنســية ق ــم المثلي ــة تُدع ــاب إلكتروني ــذا الجــدول الألع ــات ه ــين بيان تُب
الشــباب )عينــة الدراســة(؛ فنجــد أن لعبــة ســابواى SUBWAY احتلــت الصــدارة حيــث بلغــت نســبتها 
)%21.8(؛ ويُمكــن إرجــاع ذلــك إلــى أنهــا أكثــر الألعــاب اســتخدامًا وانتشــار بــين المراهقــين والشــباب 
 FORTNITE AND OVERWATCH AND ومُســتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة عامًــا، ومــن ثــم يليهــا لعبــة
FIFA بنســبة )%15(؛ بينمــا بلغــت نســبة لعبــة CALL OF DUTEY )%12.5(؛ فــى حــين كانــت نســبة 
لعبــة GTA5 )%11.3(؛ أمــا عــن نســبة )%9.3( فقــد كانــت للعبــة FIFA؛ فــى المرتبــة التاليــة ظهــرت لعبــة 
 DOOMSDAY: LAST SURVIVORS بنسبة )%8(؛ يليها لعبة THE LAST OF US TILES HOP
ــت  ــا بلغ ــة GTAV FIFA BLACK OPS بنســبة )%5.3(؛ بينم ــرت لعب ــم ظه ــن ث بنســبة )%5.5(؛ وم
 PUBG NEW ــة ــت نســبة لعب ــة RAINBOW SIX SIEGE MOBILE )%5(؛ فــى حــين كان نســبة لعب

ــة GATA PES بنســبة )3.3%(. ــرت لعب ــرة ظه ــة الأخي ــى المرتب STATE )%4.5(؛ وف
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جدول رقم )18( يوضح آليات مواجهة مخاطر الألعاب الإلكترونية  فى ظل ترويجها لمجتمع الميم من وجهة نظر الشباب )عينة الدراسة( 

العبارة
معارضمحايدموافقموافق بشدة

 معارض

المتوسطبشدة
الانحراف 

المعياري

الوزن                

النسبي
%ك%ك%ك%ك%ك

تفعيل خدمة الإباغ عن الإساءة الى يوفرها 
مكتب مكافحة شكاوى جرائم المعلوماتية.

2245611428.55413.530.851.34.3720.83787.4

صناعة شخصيات لأبطال فى إنتاجاتنا 
الإلكترونية الموجهة للطفل تحترم قيم 

المجتمعات العربية.
2245611428.55012.58241.04.3650.850687.3

ابتكار بدائل لتحصين الشباب من خطر غزو 
الألعاب الإلكترونية المدعمه للمثلية الجنسية 

لبيوتنا.
22155.310927.36215.561.520.54.3530.830687.1

تكثيف الحمات الإعامية لتوعية أفراد 
المجتمع بمخاطر الألعاب الإلكترونية 

وترويجها للمثلية الجنسية.
21854.512731.84210.530.8102.54.350.885787

إنتاج ثقافة تربوية إعامية تستجيب 
لحاجات الشباب الأساسية وتحصنهم ضد 

التيارات الجارفة.
20451.013533.85513.861.5--4.3430.769286.9

التحوطات الإلكترونية لضمان السامة 
والأمن الرقمى وتوفير معلومات عن الاستغال 

للشباب.
18947.314335.86315.830.820.54.2850.790885.7

تفعيل آليات للمراقبة المستنيره لما يستهلكه 
أطفالنا فى مجال المادة الإعامية والألعاب 

الإلكترونية.
21253.010927.36215.582.092.34.2670.947785.3

تنظيم يوم سنوى يتولى فيه الشباب قيادة 
الجهود المبذولة فى حمات وتجمعات 

ومسيرات التوعية.
20050.011929.86215.5164.030.84.2420.908784.8

وضع معايير قومية وحضارية تتأسس عليها 
السياسة الوطنية لإنتاج الثقافة الإعامية 

العربية للشباب.
19248.012130.37819.561.530.84.2330.866284.7

استحداث تشريعات تجريم الأفعال الى 
ترتكب بحق الشباب من خال الألعاب 

الإلكترونية.
18947.311428.57418.5184.551.34.160.962783.2

تحرير مقالات صحفية فى الجرائد والمجات 
والمواقع الإلكترونية الإخبارية والبرامج 
التليفزيونية العربية بمخاطر الألعاب 

الإلكترونية فى ظل ترويجها لمجتمع الميم.

17543.810526.39022.5225.582.04.0431.031280.9
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تُبــين بيانــات هــذا الجــدول يوضــح آليــات مواجهــة مخاطــر الألعــاب الإلكترونيــة فــى ظــل ترويجهــا لمجتمــع 
الميــم مــن وجهــة نظــر الشــباب )عينــة الدراســة(؛ وقــد بينــت نتائــج هــذه الجــدول مــن خــال اســتجابة المبحوثــين 
ــدًا بالفعــل بآليــات الــى يجــب اتباعهــا لمواجهــة مخاطــر الألعــاب  ــرة ج ــة وعى كبي ــم علــى درج ــارات أنه للعب
الإلكترونيــة حيــث أن الأوزان النســبية لهــذه العبــارات قــد تراوحــت بــين )%87.4، %80.9(؛ ويمكــن 
ــة  ــى دراي ــد يكــون الشــباب عل ــه ق ــى أن ــت ف ــددة؛ وتمثل ــة متع ــك فــى ضــوء وجــود عوامــل محتمل تفســير ذل
بمشــاكل ومخاطــر محتملــة تنشــأ نتيجــة لتوجيهــات غيــر لائقــة أو مضللــة فــى الألعــاب الــى تســتهدف الترويج 
لمجتمــع الميــم؛ أو أنهــم قــد يكونــوا قــد تعرضــوا لتجــارب ســابقة أو قصــص مــن حولهــم تحذرهــم مــن هــذه 
المخاطــر؛ بالإضافــة إلــى ذلــك، قــد يكــون هنــاك جهــود توعيــة مســتمرة مــن قبــل الجهــات المعنيــة، مثــل العائلــة 
والمدرســة ووســائل الإعــام، لتوفيــر التوجيــه والمعرفــة حــول كيفيــة التعامــل مــع مخاطــر الألعــاب الإلكترونيــة؛ 
وإن دلــت هــذه النتائــج فإنهــا تــدل علــى أن الشــباب )عينــة الدراســة( لديهــم وعى متقــدم وقــدرة علــى تحليــل 
وتقييــم المحتــوى الــذى يتعاملــون معــه، ويســتطيعون اتخــاذ خطــوات للحمايــة الشــخصية والتفاعــل الصحيــح 
مــع الألعــاب الإلكترونيــة؛ كمــا يعكــس هــذا الــوعى الثقافــى والرقــى العقلــى للشــباب، ويشــير إلــى أن الجيــل 
ــن والمســؤول  ــق بالاســتخدام الآم ــا يتعل ــرارات المســؤولة فيم ــدى واتخــاذ الق ــر النق ــى التفكي ــادر عل ــد ق الجدي
للألعــاب الإلكترونيــة؛ ويُعــد الشــكل التَّالــى مــا هــو إلا توضيحًــا لــلأوزان النســبية لاســتجابة الشــباب )عينــة 

الدراســة( علــى آليــات مواجهــة مخاطــر الألعــاب الإلكترونيــة فــى ظــل ترويجهــا لمجتمــع الميــم:

شكل رقم )10( يوضح آليات مواجهة مخاطر الألعاب الإلكترونية فى ظل ترويجها لمجتمع الميم من وجهة نظر الشباب )عينة الدراسة(
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جدول رقم )19( يوضح مجمل آليات مواجهة مخاطر الألعاب الإلكترونية فى ظل ترويجها لمجتمع الميم  من وجهة نظر الشباب 
ا للمستوى التعليمي

ً
)عينة الدراسة( وفق

مجمل آليات مواجهة 

المخاطر

المستوى التعليمي

الإجمالى والنسبة المئويةدراسات علياجامعيمتوسط

%ك%ك%ك%ك

30.8--31.2--منخفض

825.85522.5129.67518.8متوسط

2374.218676.211390.432280.5مُرتفع

31100244100125100400100الإجمالي

كا2: 12.421             درجة الحرية :  4               مستوى المعنوية :   0.014       دال          معامل التوافق : 0.174

تفيــد بيانــات هــذا الجــدول بــأن غالبيــة الشــباب )عينــة الدراســة( بنســبة )%80.5( كانــوا لديهــم درجــة 
وعى مُرتفعــة بآليــات مواجهــة مخاطــر الألعــاب الإلكترونيــة فــى ظــل ترويجهــا لمجتمــع الميــم بواقــع )90.4%( 
جامعــي،  مؤهــل  علــى  الحاصلــين  للمبحوثــين  و)76.2%(  عليــا،  دراســات  علــى  الحاصلــين  للمبحوثــين 
و)%74.2( للمبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل متوســط، يليهــم فــى الترتيــب الشــباب )عينــة الدراســة( الذيــن 
لديهــم درجــة وعى مُتوســطة إذ بلغــت نســبتهم )%18.8( مــن إجمالــى عينــة الدراســة بنحــو )25.8%( 
للمبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل مُتوســط، و)%22.5( للمبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل جامعــي، 
ــة الدراســة(  ــت نســبة الشــباب )عين ــى حــين بلغ ــا، عل ــى دراســات علي ــين عل ــين الحاصل و)%9.6( للمبحوث
الذيــن لديهــم درجــة وعى مُنخفضــة )%0.8( مــن إجمالــى عينــة الدراســة البالــغ عددهــم 400 مبحوثــا بواقــع 
)%1.2( للمبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل جامعــي، وإن دل ذلــك فيــدل علــى مــدى وعى الشــباب بمخاطــر 

الألعــاب الإلكترونيــة وآليــات مواجتهــا الــى يجــب اتباعهــا للحــد مــن هــذه المخاطــر.
كمــا أوضحــت بيانــات هــذا الجــدول وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين الشــباب )عينــة الدراســة( وفقًــا 
ــا  ــى ظــل ترويجه ــة ف ــاب الإلكتروني ــة مخاطــر الألع ــات مواجه ــل آلي ــم بمجم ــى وعيه ــمى ف للمســتوى التعلي
لمجتمــع الميــم؛ حيــث بلغــت كا2 )12.421( عنــد درجــة حريــة )4( بمســتوى معنويــة )0.014( وهــى قيمــة 

دالــة عنــد مســتوى معنويــة )0.05(؛ ومعامــل توافقهــا )0.174(.
وقــد اتفقــت بيانــات هــذا الجــدول مــع نتائــج الجــدول رقــم )18( الــذى يتمحــور حــول آليــات مواجهــة مخاطــر 
ــذى قــد  ــة الدراســة(؛ وال الألعــاب الإلكترونيــة فــى ظــل ترويجهــا لمجتمــع الميــم مــن وجهــة نظــر الشــباب )عين
خلصــت نتائجــه إلــى أن الأوزان النســبية لهــذه العبــارات قــد تراوحــت بــين )%87.4، %80.9(؛ ويمكــن تفســير 
ذلــك فــى ضــوء وجــود عوامــل محتملــة متعــددة؛ وتمثلــت فــى أنــه قــد يكــون الشــباب علــى دراية بمشــاكل ومخاطر 
محتملــة تنشــأ نتيجــة لتوجيهــات غيــر لائقــة أو مضللــة فــى الألعــاب الــى تســتهدف الترويــج لمجتمــع الميــم؛ أو 
أنهــم قــد يكونــوا قــد تعرضــوا لتجــارب ســابقة أو قصــص مــن حولهــم تحذرهــم مــن هــذه المخاطــر؛ بالإضافــة إلــى 
ذلــك، قــد يكــون هنــاك جهــود توعيــة مســتمرة مــن قبــل الجهــات المعنيــة، مثــل العائلــة والمدرســة ووســائل الإعام، 
لتوفيــر التوجيــه والمعرفــة حــول كيفيــة التعامــل مــع مخاطــر الألعــاب الإلكترونيــة؛ وإن دلــت هــذه النتائــج فإنها تدل 
علــى أن الشــباب )عينــة الدراســة( لديهــم وعى متقــدم وقــدرة علــى تحليــل وتقييــم المحتــوى الــذى يتعاملــون معــه، 
ويســتطيعون اتخــاذ خطــوات للحمايــة الشــخصية والتفاعــل الصحيــح مــع الألعــاب الإلكترونيــة؛ كمــا يعكــس 
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هــذا الــوعى الثقافــى والرقــى العقلــى للشــباب، ويشــير إلــى أن الجيــل الجديــد قــادر علــى التفكيــر النقــدى واتخــاذ 
القــرارات المســؤولة فيمــا يتعلــق بالاســتخدام الآمــن والمســؤول للألعــاب الإلكترونيــة.

ثانيًا: نتائج اختبار صحة فروض الدِرَاسَةِ الميدانية 
الفــرض الأول: توجــد عاقــه ذات دلالــة احصائيــة بــين معدلات كثافة اســتخدام الشــباب )عينة الدراســة( 	 

للألعــاب الإلكترونيــة ومخاطــر الألعــاب الإلكترونيــة مــن وجهــة نظرهــم مــن حيــث )المخاطــر الدينيــة، المخاطــر 
الأخاقيــة، المخاطــر النفســية، المخاطــر الاجتماعيــة، المخاطــر التعليمية، المخاطــر الصحية، المخاطــر الأمنية(.

جدول رقم )20( معنوية برسون لارتباط بين معدلات كثافة استخدام الشباب )عينة الدراسة( للألعاب الإلكترونية 

ومخاطر الألعاب الإلكترونية من وجهة نظرهم من حيث )المخاطر الدينية، المخاطر الأخاقية، المخاطر النفسية، المخاطر 

الاجتماعية، المخاطر التعليمية، المخاطر الصحية، المخاطر الأمنية(

معدلات كثافة الاستخدام 

كا من:

معامل 
ارتباط 
بيرسون

مستوى 
المعنوية

الدلالة

غير دال0.0810.105المخاطر الدينية

غير دال0.0560.263المخاطر الأخاقية

دال0.1130.024*المخاطر النفسية

غير دال0.0560.263المخاطر الاجتماعية

دال0.1280.010*المخاطر التعليمية

دال0.1210.015*المخاطر الصحية

غير دال0.0810.108المخاطر الأمنية

دال0.1150.022*مجمل المخاطر

400إجمالى العينة )ن(

يتضــح مــن بيانــات هــذا الجــدول عــدم وجــود عاقــة ذات دلالــة إحصائيــة بــين معــدلات كثافــة اســتخدام 
الشــباب )عينــة الدراســة( للألعــاب الإلكترونيــة ومخاطــر الألعــاب الإلكترونيــة مــن وجهــة نظرهــم مــن حيــث 
)المخاطــر الدينيــة، المخاطــر الأخاقيــة، المخاطــر الاجتماعيــة، المخاطــر الأمنيــة(؛ بينمــا وجــدت عاقــة طردية 
ولكــن ضعيفــة مــن حيــث شــدتها بــين معــدلات كثافــة اســتخدام الشــباب )عينــة الدراســة( للألعــاب الإلكترونيــة 
ومخاطــر الألعــاب الإلكترونيــة مــن وجهــة نظرهــم مــن حيــث )المخاطــر النفســية، المخاطــر التعليميــة، المخاطــر 
الصحيــة(؛ ممــا يعــنى أنــه كلمــا زاد اســتخدام المبحوثــين للألعــاب الإلكترونيــة زادت المخاطر النفســية والتعليمية 
والصحيــة الــى يُمكــن أن تحدثهــا لمسُــتخدميها؛ فــى حــين أن نتائــج هــذا الجــدول أيضًــا قــد بينــت أن هنــاك 
ــة الدراســة(  ــة اســتخدام الشــباب )عين ــدلات كثاف ــين مع ــث شــدتها ب ــن حي ــة م ــة ولكــن ضعيف ــة طردي عاق
للألعــاب الإلكترونيــة ومجمــل المخاطــر الــى يُمكــن أن تحدثهــا الألعــاب الإلكترونيــة لمسُــتخدميها؛ وممــا يعــنى 
أنــه كلمــا زاد اســتخدام المبحوثــين للألعــاب الإلكترونيــة زادت مجمــل المخاطــر الــى يُمكــن أن تحدثهــا الألعــاب 

الإلكترونيــة لمسُــتخدميها؛ ممــا يوضــح صحــة الفــرض الأول بشــكل جزئــي.
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الفــرض الثانــي: توجــد عاقــة بــين معــدلات كثافــة اســتخدام الشــباب )عينــة الدراســة( للألعــاب 	 
الإلكترونيــة ومســتوى وعيهــم بترويــج الألعــاب الإلكترونيــة لمجتمــع الميــم.

جدول رقم )21( معنوية برسون لارتباط بين معدلات كثافة استخدام الشباب )عينة الدراسة( للألعاب الإلكترونية  

ومستوى وعيهم بترويج الألعاب الإلكترونية لمجتمع الميم

معدلات كثافة الاستخدام 

مستوى الوعي

الدلالةمستوى المعنويةمعامل ارتباط بيرسون

دال0.1540.002**

400إجمالى العينة )ن(

تُشــير بيانــات هــذا الجــدول وجــود عاقــة ارتباطيــة طرديــة ضعيفــة مــن حيــث الشــدة بــين معــدلات 
كثافــة اســتخدام الشــباب )عينــة الدراســة( للألعــاب الإلكترونيــة ومســتوى وعيهــم بترويــج الألعــاب الإلكترونيــة 
لمجتمــع الميــم؛ ممــا يعــنى أنــه كلمــا زاد اســتخدام المبحوثــين للألعــاب الإلكترونيــة زادت درجــة وعيهــم بترويــج 

هــذه الألعــاب لمجتمــع الميــم؛ ممــا يوضــح صحــة الفــرض الثانــى بشــكل كلــي.
y  للشــباب الديموغرافيــة  العوامــل  بــين  إحصائيــة  دلالــة  ذات  فــروق  توجــد  الثالــث:  الفــرض 

مُســتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة )النــوع، الســن، المؤهــل التعليــي، المســتوى الاقتصــادى والاجتمــاعي( ومخاطــر 
الألعــاب الإلكترونيــة مــن وجهــة نظرهــم مــن حيــث )المخاطــر الدينيــة، المخاطــر الأخاقيــة، المخاطــر النفســية، 

المخاطــر الاجتماعيــة، المخاطــر التعليميــة، المخاطــر الصحيــة، المخاصــر الصحيــة، المخاطــر الأمنيــة(.

جدول رقم )22( معنوية الفروق بين المخاطر الدينية من وجهة نظر الشباب مُستخدمى الألعاب الإلكترونية بهم بحسب 

الخصائص الديموغرافية لهم  )النوع، المؤهل التعليمي، المستوى الاقتصادى الاجتماعي(

المخاطر الدينية

المتغرات الديموغرافية

المتوسطالعدد

الانحراف 

المعياري

الاختبار

مؤشرات إحصائية

درجة الحرية
مستوى 

المعنوية

النوع
2322.32760.68725ذكر

0.000 دال398ت=47.201
1682.750.47387اني

السن

2422.39260.6929من 18 إلى 25 عامًا

ف= 11.221
2

397
0.000 دال 1112.72970.44611من 26 إلى 35 عامًا

472.55320.61885من 36 إلى 45 عامًا

المؤهل التعليمي

312.03230.40693مؤهل متوسط

ف= 13.680
2

397
0.000 دال 2442.47950.68763مؤهل جامعي

1252.6720.52017دراسات عليا

المستوى الاقتصادى 

الاجتماعي

162.31250.47871منخفض

ف= 0.755
2

397
0.470 غير 

دال
1822.51650.61944متوسط

2022.50990.67093مرتفع



العدد ٤٦ -  يوليو / سبتمبر ٢٠٢٤ 

المجلة العربية لبحوث الإعلام والاتصال

385

يوضــح لنــا مــن هــذا الجــدول وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين المخاطــر الدينيــة الــى تُحدثهــا الألعــاب 
الإلكترونيــة مــن وجهــة نظــر الشــباب )عينــة الدراســة( بحســب الخصائــص الديموغرافيــة لهــم بحســب 
)النــوع، الســن، المؤهــل التعليــي(؛ وقــد كانــت الفــروق لصالــح المبحوثــين الإنــاث مُقارنــة بالمبحوثــين الحاصلــين 
علــى الذكــور؛ ممــا يعــنى أن المبحوثــين الإنــاث أفــادوا بــأن المخاطــر الدينيــة الــى تحــدث نتيجــة اســتخدام 
الألعــاب الإلكترونيــة أكثــر مــن الذكــور؛ وكذلــك كانــت الفــروق لصالــح المبحوثــين الذيــن يتــراوح أعمارهــن بــين 
)مــن 26 إلــى 35 عامًــا( مُقارنــة بالمبحوثــين الذيــن يتــراوح أعمارهــم بــين )مــن 18 إلــى 25 عامًــا(؛ ممــا يعــنى أن 
المبحوثــين الذيــن يتــراوح أعمارهــن بــين )مــن 26 إلــى 35 عامًــا( أفــادوا بــأن المخاطــر الدينيــة الــى تحــدث نتيجــة 
ــا(؛  ــى 25 عامً ــن 18 إل ــين )م ــم ب ــراوح أعماره ــن يت ــين الذي ــن المبحوث ــر م ــة أكث ــاب الإلكتروني اســتخدام الألع
وأيضًــا كانــت الفــروق لصالــح المبحوثــين الحاصلــين علــى دراســات عليــا مُقارنــة بالمبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل 
ــى تحــدث  ــة ال ــأن المخاطــر الديني ــادوا ب ــا أف ــى دراســات علي ــين عل ــين الحاصل مُتوســط؛ ممــا يعــنى أن المبحوث
نتيجــة اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة أكثــر مــن المبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل مُتوســط؛ فــى حــين اتضــح 
مــن بيانــات هــذا الجــدول عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين المخاطــر الدينيــة الــى تُحدثهــا الألعــاب 
الإلكترونيــة مــن وجهــة نظــر الشــباب )عينــة الدراســة( بحســب الخصائــص الديموغرافيــة لهــم بحســب 

المســتوى الاقتصــادى والاجتمــاعي.

جدول رقم )23( معنوية الفروق بين المخاطر الأخاقية من وجهة نظر الشباب مُستخدمى الألعاب الإلكترونية بهم بحسب 

الخصائص الديموغرافية لهم  )النوع، المؤهل التعليمي، المستوى الاقتصادى الاجتماعي(

المخاطر الاخاقية

المتغرات الديموغرافية

المتوسطالعدد

الانحراف 

المعياري

الاختبار

مؤشرات إحصائية

درجة 

الحرية

مستوى 

المعنوية

النوع
ت= 2322.36640.72631ذكر

8.814
0.003 دال398

1682.57140.6149اني

السن

2422.48760.71284من 18 إلى 25 عامًا
ف= 

0.847
2

397
 0.430
غير دال

1112.38740.62043من 26 إلى 35 عامًا

472.42550.71459من 36 إلى 45 عامًا

المؤهل التعليمي

312.74190.57548مؤهل متوسط
ف= 

5.780
2

397
0.003 دال 2442.36890.73368مؤهل جامعي

1252.5440.58893دراسات عليا

المستوى الاقتصادى 

الاجتماعي

162.6250.5منخفض
ف= 

2.691
2

397
 0.069
غير دال

1822.5220.5632متوسط

2022.37620.78988مرتفع

تُبــين بيانــات هــذا الجــدول وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين المخاطــر الأخاقيــة الــى تُحدثهــا الألعــاب 
الإلكترونيــة مــن وجهــة نظــر الشــباب )عينــة الدراســة( بحســب الخصائــص الديموغرافيــة لهــم بحســب 
)النــوع، المؤهــل التعليــي(؛ وقــد كانــت الفــروق لصالــح المبحوثــين الإنــاث مُقارنــة بالمبحوثــين الحاصلــين علــى 
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الذكــور؛ ممــا يعــنى أن المبحوثــين الإنــاث أفــادوا بــأن المخاطــر الأخافيــة الــى تحــدث نتيجــة اســتخدام الألعــاب 
الإلكترونيــة أكثــر مــن الذكــور؛ وأيضًــا كانــت الفــروق لصالــح المبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل مُتوســط مُقارنــة 
بالمبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل جامعــي؛ ممــا يعــنى أن المبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل مُتوســط أفــادوا بــأن 
المخاطــر الأخاقيــة الــى تحــدث نتيجــة اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة أكثــر مــن المبحوثــين الحاصلــين علــى 
مؤهــل جامعــي؛ فــى حــين اتضــح مــن بيانــات هــذا الجــدول عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين المخاطــر 
الأخاقيــة الــى تُحدثهــا الألعــاب الإلكترونيــة مــن وجهــة نظــر الشــباب )عينــة الدراســة( بحســب الخصائــص 

الديموغرافيــة لهــم بحســب )الســن، المســتوى الاقتصــادى والاجتمــاعي(.

جدول رقم )24( معنوية الفروق بين المخاطر النفسية من وجهة نظر الشباب مُستخدمى الألعاب الإلكترونية بهم بحسب 

الخصائص الديموغرافية لهم  )النوع، المؤهل التعليمي، المستوى الاقتصادى الاجتماعي(

المخاطر النفسية

المتغرات الديموغرافية

المتوسطالعدد

الانحراف 

المعياري

الاختبار

مؤشرات إحصائية

درجة 

الحرية

مستوى 

المعنوية

النوع
ت= 2322.36210.7255ذكر

37.790
0.000 لاد398

1682.76190.50433اني

السن

2422.48350.73001من 18 إلى 25 عامًا
ف= 

2.421
2

397
 0.090
غير دال

1112.64860.47956من 26 إلى 35 عامًا

472.48940.71846من 36 إلى 45 عامًا

المؤهل التعليمي

312.93550.24973مؤهل متوسط
ف= 

15.630
2

397
0.000 دال 2442.39340.73767مؤهل جامعي

1252.6960.51154دراسات عليا

المستوى الاقتصادى 

الاجتماعي

162.43750.81394منخفض
ف= 

1.791
2

397
 0.168
غير دال

1822.59890.60257متوسط

2022.47520.71368مرتفع

تفٌيــد بيانــات هــذا الجــدول بوجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين المخاطــر النفســية الــى تُحدثهــا الألعــاب 
الإلكترونيــة مــن وجهــة نظــر الشــباب )عينــة الدراســة( بحســب الخصائــص الديموغرافيــة لهــم بحســب 
)النــوع، المؤهــل التعليــي(؛ وقــد كانــت الفــروق لصالــح المبحوثــين الإنــاث مُقارنــة بالمبحوثــين الحاصلــين علــى 
الذكــور؛ ممــا يعــنى أن المبحوثــين الإنــاث أفــادوا بــأن المخاطــر النفســية الــى تحــدث نتيجــة اســتخدام الألعــاب 
الإلكترونيــة أكثــر مــن الذكــور؛ وأيضًــا كانــت الفــروق لصالــح المبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل مُتوســط مُقارنــة 
ــادوا  ــى مؤهــل مُتوســط أف ــين عل ــين الحاصل ــى مؤهــل جامعــي؛ ممــا يعــنى أن المبحوث ــين عل ــين الحاصل بالمبحوث
بــأن المخاطــر النفســية الــى تحــدث نتيجــة اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة أكثــر مــن المبحوثــين الحاصلــين علــى 
مؤهــل جامعــي؛ فــى حــين اتضــح مــن بيانــات هــذا الجــدول عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين المخاطــر 
النفســية الــى تُحدثهــا الألعــاب الإلكترونيــة مــن وجهــة نظــر الشــباب )عينــة الدراســة( بحســب الخصائــص 

الديموغرافيــة لهــم بحســب )الســن، المســتوى الاقتصــادى والاجتمــاعي(.
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جدول رقم )25( معنوية الفروق بين المخاطر الاجتماعية من وجهة نظر الشباب مُستخدمى الألعاب الإلكترونية بهم بحسب 

الخصائص الديموغرافية لهم  )النوع، المؤهل التعليمي، المستوى الاقتصادى الاجتماعي(

المخاطر الاجتماعية

المتغرات الديموغرافية

المتوسطالعدد

الانحراف 

المعياري

الاختبار

مؤشرات إحصائية

درجة 

الحرية

مستوى 

المعنوية

النوع
ت= 2322.3060.74808ذكر

35.666
398

 0.000
دال 1682.70830.52886اني

السن

2422.42150.72595من 18 إلى 25 عامًا
ف= 

5.903
2

397
 0.003

دال
1112.65770.5799من 26 إلى 35 عامًا

472.31910.6949من 36 إلى 45 عامًا

المؤهل التعليمي

312.93550.24973مؤهل متوسط
ف= 

10.525
2

397
 0.000

دال
2442.3770.75171مؤهل جامعي

1252.5520.58827دراسات عليا

المستوى الاقتصادى 

الاجتماعي

162.31250.7932منخفض
ف= 

3.769
2

397
 0.024

دال
1822.57690.60579متوسط

2022.3960.74752مرتفع

ــى  ــة ال ــين المخاطــر الاجتماعي ــة ب ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــات هــذا الجــدول وجــود ف ــن بيان ــا م يتضــح لن
تُحدثهــا الألعــاب الإلكترونيــة مــن وجهــة نظــر الشــباب )عينــة الدراســة( بحســب الخصائــص الديموغرافيــة 
لهــم بحســب )النــوع، الســن، المؤهــل التعليــي، المسُــتوى الاقتصــادى الاجتمــاعي(؛ وقــد كانــت الفــروق لصالــح 
كاً مــن المبحوثــين )الإنــاث، والذيــن تتــراوح أعمارهــم مــن 26 إلــى 35 عامًــا، والحاصلــين علــى مؤهــل مُتوســط، 
ذوى المسُــتوى الاقتصــادى والاجتمــاعى المتُوســط( مُقارنــة بــكاً مــن المبحوثــين )الذكــور، والذيــن تتــراوح أعمارهــم 
مــن 36 إلــى 45 عامًــا، والحاصلــين علــى مؤهــل جامعــي، ذوى المسُــتوى الاقتصــادى والاجتمــاعى منخفــض(؛ 
ــى مؤهــل  ــا، والحاصلــين عل ــى 35 عامً ــراوح أعمارهــم مــن 26 إل ــن تت ــاث، والذي ممــا يعــنى أن المبحوثــين )الإن
مُتوســط، ذوى المسُــتوى الاقتصــادى والاجتمــاعى المتُوســط( أفــادوا بــأن المخاطــر الاجتماعيــة الــى تحــدث 
نتيجــة اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة أكثــر مــن كاً مــن المبحوثــين )الذكــور، والذيــن تتــراوح أعمارهــم مــن 36 

إلــى 45 عامًــا، والحاصلــين علــى مؤهــل جامعــي، ذوى المسُــتوى الاقتصــادى والاجتمــاعى منخفــض(.
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جدول رقم )26( معنوية الفروق بين المخاطر التعليمية من وجهة نظر الشباب مُستخدمى الألعاب الإلكترونية بهم بحسب  

الخصائص الديموغرافية لهم  )النوع، المؤهل التعليمي، المستوى الاقتصادى الاجتماعي(

المحاضر التعليمية

المتغرات الديموغرافية

المتوسطالعدد

الانحراف 

المعياري

الاختبار

مؤشرات إحصائية

درجة 

الحرية

مستوى 

المعنوية

النوع
ت= 2322.28450.83023ذكر

34.847
398

 0.000
دال 1682.70830.49372اني

السن

2422.3760.82185من 18 إلى 25 عامًا
ف= 

9.238
2

397
 0.000

دال
1112.71170.45502من 26 إلى 35 عامًا

472.31910.6949من 36 إلى 45 عامًا

المؤهل التعليمي

312.93550.24973مؤهل متوسط
ف= 

11.090
2

397
 0.000

دال
2442.34840.81496مؤهل جامعي

1252.5680.58663دراسات عليا

المستوى الاقتصادى 

الاجتماعي

162.6250.5منخفض
ف= 

2.313
2

397
 0.100
غير دال

1822.5330.70241متوسط

2022.38610.7787مرتفع

تُشــير بيانــات هــذا الجــدول إلــى وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين المخاطــر التعليميــة الــى تُحدثهــا 
الألعــاب الإلكترونيــة مــن وجهــة نظــر الشــباب )عينــة الدراســة( بحســب الخصائــص الديموغرافية لهم بحســب 
)النــوع، الســن، المؤهــل التعليــي(؛ وقــد كانــت الفــروق لصالــح المبحوثــين الإنــاث مُقارنــة بالمبحوثــين الحاصلــين 
ــة الــى تحــدث نتيجــة اســتخدام  ــأن المخاطــر التعليمي ــاث أفــادوا ب ــى الذكــور؛ ممــا يعــنى أن المبحوثــين الإن عل
الألعــاب الإلكترونيــة أكثــر مــن الذكــور؛ وكذلــك كانــت الفــروق لصالــح المبحوثــين الذيــن يتــراوح أعمارهــن بــين 
)مــن 26 إلــى 35 عامًــا( مُقارنــة بالمبحوثــين الذيــن يتــراوح أعمارهــم بــين )مــن 36 إلــى 45 عامًــا(؛ ممــا يعــنى 
أن المبحوثــين الذيــن يتــراوح أعمارهــن بــين )مــن 26 إلــى 35 عامًــا( أفــادوا بــأن المخاطــر التعليميــة الــى تحــدث 
ــى 45  ــن 36 إل ــين )م ــم ب ــراوح أعماره ــن يت ــين الذي ــن المبحوث ــر م ــة أكث ــاب الإلكتروني نتيجــة اســتخدام الألع
عامًــا(؛ وأيضًــا كانــت الفــروق لصالــح المبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل مُتوســط مُقارنــة بالمبحوثــين الحاصلــين 
علــى مؤهــل جامعــي؛ ممــا يعــنى أن المبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل مُتوســط أفــادوا بــأن المخاطــر التعليميــة 
الــى تحــدث نتيجــة اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة أكثــر مــن المبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل جامعــي؛ فــى 
ــة إحصائيــة بــين المخاطــر التعليميــة الــى  ــات هــذا الجــدول عــدم وجــود فــروق ذات دلال حــين اتضــح مــن بيان
تُحدثهــا الألعــاب الإلكترونيــة مــن وجهــة نظــر الشــباب )عينــة الدراســة( بحســب الخصائــص الديموغرافيــة 

لهــم بحســب المســتوى الاقتصــادى والاجتمــاعي.
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جدول رقم )27( معنوية الفروق بين المخاطر الصحية من وجهة نظر الشباب مُستخدمى الألعاب الإلكترونية بهم بحسب

الخصائص الديموغرافية لهم  )النوع، المؤهل التعليمي، المستوى الاقتصادى الاجتماعي(

المخاطر الصحية

المتغرات الديموغرافية

المتوسطالعدد

الانحراف 

المعياري

الاختبار

مؤشرات إحصائية

درجة 

الحرية

مستوى 

المعنوية

النوع
ت= 2322.46980.70185ذكر

49.371
398

000.0
1682.88690.36991اني دال

السن

2422.55370.69318من 18 إلى 25 عامًا
ف= 

14.022
2

397
 000.0

دال
1112.90090.30015من 26 إلى 35 عامًا

472.51060.62109من 36 إلى 45 عامًا

المؤهل التعليمي

3130مؤهل متوسط
ف= 

8.971
3

397
 000.0

دال
2442.55740.6915مؤهل جامعي

1252.7280.498دراسات عليا

المستوى الاقتصادى 

الاجتماعي

162.68750.47871منخفض
ف= 

10.343
2

397
 000.0

دال
1822.79120.47049متوسط

2022.50990.71404مرتفع

يوضــح لنــا هــذا الجــدول وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين المخاطــر الصحيــة الــى تُحدثهــا الألعــاب 
الإلكترونيــة مــن وجهــة نظــر الشــباب )عينــة الدراســة( بحســب الخصائــص الديموغرافيــة لهــم بحســب 
ــن  ــح كاً م ــروق لصال ــت الف ــد كان ــاعي(؛ وق ــتوى الاقتصــادى الاجتم ــي، المسُ ــل التعلي ــوع، الســن، المؤه )الن
المبحوثــين )الإنــاث، والذيــن تتــراوح أعمارهــم مــن 26 إلــى 35 عامًــا، والحاصلــين علــى مؤهــل مُتوســط، ذوى 
المسُــتوى الاقتصــادى والاجتمــاعى المتُوســط( مُقارنــة بــكاً مــن المبحوثــين )الذكــور، والذيــن تتــراوح أعمارهــم مــن 
36 إلــى 45 عامًــا، والحاصلــين علــى مؤهــل جامعــي، ذوى المسُــتوى الاقتصــادى والاجتمــاعى مُرتفــع(؛ ممــا يعــنى 
ــى مؤهــل مُتوســط،  ــا، والحاصلــين عل ــى 35 عامً ــن تتــراوح أعمارهــم مــن 26 إل ــاث، والذي أن المبحوثــين )الإن
ذوى المسُــتوى الاقتصــادى والاجتمــاعى المتُوســط( أفــادوا بــأن المخاطــر الصحيــة الــى تحــدث نتيجــة اســتخدام 
الألعــاب الإلكترونيــة أكثــر مــن كاً مــن المبحوثــين )الذكــور، والذيــن تتــراوح أعمارهــم مــن 36 إلــى 45 عامًــا، 

والحاصلــين علــى مؤهــل جامعــي، ذوى المسُــتوى الاقتصــادى والاجتمــاعى مُرتفــع(.
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جدول رقم )28( معنوية الفروق بين المخاطر الأمنية من وجهة نظر الشباب مُستخدمى الألعاب الإلكترونية بهم بحسب 

الخصائص الديموغرافية لهم  )النوع، المؤهل التعليمي، المستوى الاقتصادى الاجتماعي(

المخاطر الامنية

المتغرات الديموغرافية

المتوسطالعدد

الانحراف 

المعياري

الاختبار

مؤشرات إحصائية

درجة 

الحرية

مستوى 

المعنوية

النوع
ت= 2322.28020.81858ذكر

27.939
398

 0.000
دال 1682.67260.59435اني

السن

2422.4050.80019من 18 إلى 25 عامًا
ف= 

1.751
2

397
 0.175
غير دال

1112.55860.66993من 26 إلى 35 عامًا

472.3830.70874من 36 إلى 45 عامًا

المؤهل التعليمي

312.80650.40161مؤهل متوسط
ف= 

9.393
2

397
 0.000

دال
2442.32380.82508مؤهل جامعي

1252.5920.62341دراسات عليا

المستوى الاقتصادى 

الاجتماعي

162.81250.40311منخفض
ف= 

4.943
2

397
 0.008

دال
1822.52750.70265متوسط

2022.34160.80863مرتفع

ــا  ــى تُحدثه ــة ال ــين المخاطــر الأمني ــة ب ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــى وجــود ف ــذا الجــدول إل ــات ه تُشــير بيان
الألعــاب الإلكترونيــة مــن وجهــة نظــر الشــباب )عينــة الدراســة( بحســب الخصائــص الديموغرافيــة لهــم بحســب 
)النــوع، المؤهــل التعليــي، المســتوى الاقتصــادى الاجتمــاعي(؛ وقــد كانــت الفــروق لصالــح المبحوثين الإنــاث مُقارنة 
بالمبحوثــين الحاصلــين علــى الذكــور؛ ممــا يعــنى أن المبحوثــين الإنــاث أفــادوا بــأن المخاطــر الأمنيــة الــى تحــدث 
نتيجــة اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة أكثــر مــن الذكــور؛ وأيضًــا كانــت الفــروق لصالــح المبحوثــين الحاصلــين 
ــين  ــين الحاصل ــا يعــنى أن المبحوث ــي؛ مم ــى مؤهــل جامع ــين عل ــين الحاصل ــة بالمبحوث ــى مؤهــل مُتوســط مُقارن عل
ــر  ــة أكث ــاب الإلكتروني ــى تحــدث نتيجــة اســتخدام الألع ــة ال ــأن المخاطــر الأمني ــادوا ب ــل مُتوســط أف ــى مؤه عل
مــن المبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل جامعــي؛ كمــا كانــت الفــروق لصالــح المبحوثــين ذوى المسُــتوى الاقتصــادى 
الاجتمــاعى المنخفــض مُقارنــة بالمبحوثــين ذوى المسُــتوى الاقتصــادى الاجتمــاعى المرُتفــع؛ ممــا يعــنى أن المبحوثــين 
ذوى المسُــتوى الاقتصــادى الاجتمــاعى المنخفــض أفــادوا بــأن المخاطــر الأمنيــة الــى تحــدث نتيجــة اســتخدام 
ــة أكثــر مــن المبحوثــين ذوى المسُــتوى الاقتصــادى الاجتمــاعى المرُتفــع؛ فــى حــين اتضــح مــن  الألعــاب الإلكتروني
بيانــات هــذا الجــدول عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين المخاطــر الأمنيــة الــى تُحدثهــا الألعــاب 
الإلكترونيــة مــن وجهــة نظــر الشــباب )عينــة الدراســة( بحســب الخصائــص الديموغرافيــة لهــم بحســب الســن.
ــابقة مــن جــدول رقــم )22( إلــى جــدول رقــم )27( يتضــح  ومــن نتائــج الســابق عرضهــا علــى الجــداول السَّ
لنــا صحــة الفــرض الثالــث جزئيًــا القائــل »بوجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين العوامــل الديموغرافيــة 
للشــباب مُســتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة )النــوع، الســن، المؤهــل التعليــي، المســتوى الاقتصــادى والاجتمــاعي( 
ومخاطــر الألعــاب الإلكترونيــة مــن وجهــة نظرهــم مــن حيــث )المخاطــر الدينيــة، المخاطــر الأخاقيــة، المخاطــر 
النفســية، المخاطــر الاجتماعيــة، المخاطــر التعليميــة، المخاطــر الصحيــة، المخاصر الصحية، المخاطــر الأمنية(«.



العدد ٤٦ -  يوليو / سبتمبر ٢٠٢٤ 

المجلة العربية لبحوث الإعلام والاتصال

391

الفــرض الرابــع: توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين العوامل الديموغرافية للشــباب مُســتخدمى 	 
الألعــاب الإلكترونيــة )نــوع، الســن، المؤهــل التعليــي، المســتوى الاقتصــادى والاجتمــاعي( وعيهــم بترويــج 

الألعــاب الإلكترونيــة لمجتمــع الميــم.

جدول رقم )29( معنوية الفروق بين وعى الشباب )عينة الدراسة( مُستخدمى الألعاب الإلكترونية بترويجها  لمجتمع الميم بهم 

بحسب الخصائص الديموغرافية لهم  )النوع، المؤهل التعليمي، المستوى الاقتصادى الاجتماعي(

مُستوى الوعيئء

المتغرات الديموغرافية

المتوسطالعدد

الانحراف 

المعياري

الاختبار

مؤشرات إحصائية

درجة 

الحرية

مستوى 

المعنوية

النوع
ت= 2321.5990.4911ذكر

18.278
398

 0.000
دال 1681.3870.4885اني

السن

2421.4960.501من 18 إلى 25 عامًا
ف= 

3.231
2

397
 0.041

دال
1111.5950.4932من 26 إلى 35 عامًا

471.3830.4914من 36 إلى 45 عامًا

المؤهل التعليمي

311.6130.4951مؤهل متوسط
ف= 

0.712
2

397
 0.491
غير دال

2441.50.501مؤهل جامعي

1251.5040.502دراسات عليا

المستوى 

الاقتصادى 

الاجتماعي

161.1880.4031منخفض
ف= 

8.965
2

397
0.000 دال 1821.610.4891متوسط

2021.4460.4983مرتفع

يوضــح لنــا هــذا الجــدول وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين درجــة وعى الشــباب )عينــة الدراســة( 
ــم بحســب  ــة له ــص الديموغرافي ــم بحســب الخصائ ــع المي ــا لمجتم ــة بترويجه ــاب الإلكتروني مُســتخدمى الألع
ــح المبحوثــين الذكــور  )النــوع، المؤهــل التعليــي، المســتوى الاقتصــادى الاجتمــاعي(؛ وقــد كانــت الفــروق لصال
مُقارنــة بالمبحوثــين الحاصلــين علــى الإنــاث؛ ممــا يعــنى أن المبحوثــين الذكــور كان لديهــم درجــة وعى أكبــر بترويــج 
الألعــاب الإلكترونيــة لمجتمــع الميــم مُقارنــة بالأنــاث؛ وأيضًــا كانــت الفــروق لصالــح المبحوثــين الحاصلــين علــى 
ــى  ــة بالمبحوثــين الحاصلــين علــى مؤهــل جامعــي؛ ممــا يعــنى أن المبحوثــين الحاصلــين عل مؤهــل مُتوســط مُقارن
ــين  ــة بالمبحوث ــم مُقارن ــع المي ــة لمجتم ــاب الإلكتروني ــج الألع ــر بتروي ــم درجــة وعى أكب ــل مُتوســط كان لديه مؤه
ــح المبحوثــين ذوى المسُــتوى الاقتصــادى الاجتمــاعى  ــى مؤهــل جامعــي؛ كمــا كانــت الفــروق لصال الحاصلــين عل
ــين ذوى  ــنى أن المبحوث ــا يع ــض؛ مم ــاعى المنخف ــتوى الاقتصــادى الاجتم ــين ذوى المسُ ــة بالمبحوث المتُوســط مُقارن
المسُــتوى الاقتصــادى الاجتمــاعى المتُوســط كان لديهــم درجــة وعى أكبــر بترويــج الألعــاب الإلكترونيــة لمجتمــع 
ــات هــذا  ــة بالمبحوثــين ذوى المسُــتوى الاقتصــادى الاجتمــاعى المنخفــض؛ فــى حــين اتضــح مــن بيان الميــم مُقارن
الجــدول عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين درجــة وعى الشــباب )عينــة الدراســة( مُســتخدمى الألعــاب 
الإلكترونيــة بترويجهــا لمجتمــع الميــم بحســب الخصائــص الديموغرافيــة لهــم بحســب الخصائــص الديموغرافية 

لهــم بحســب الســن.
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وممــا ســبق يتضــح لنــا صحــة الفــرض الرابــع جزئيًــا القائــل »بوجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة 
بــين العوامــل الديموغرافيــة للشــباب مُســتخدمى الألعــاب الإلكترونيــة )نــوع، الســن، المؤهــل التعليــي، المســتوى 
الاقتصــادى والاجتمــاعي( وعيهــم بترويــج الألعــاب الإلكترونيــة لمجتمــع الميــم«؛ حيــث وجــدت الفــروق بالفعــل 
مــن حيــث )نــوع، الســن، المســتوى الاقتصــادى والاجتمــاعي(؛ ولكــن لــم نجــد هــذه الفــروق بــين الشــباب )عينــة 

الدراســة( مــن حيــث المؤهــل التعليــي.
9 ينبغــى تعزيــز الاهتمــام بتطويــر ألعــاب إلكترونيــة تعــزز التعلــم والإبــداع والتفاعــل الاجتمــاعى 	

الإيجابــي؛ فيمكــن تشــجيع المطوريــن علــى إنتــاج ألعــاب ترفيهيــة تحقــق مزيجًــا متوازنًــا بــين التســلية والتحفيز 
العقلــى والاجتمــاعي.

خاتمة الدِرَاسَةِ:
ــوعى بالمخاطــر  ــل الجــذب وال ــة وعوام ــاب الإلكتروني ــم اســتخدام الشــباب للألع ــى فه ــت الدراســة إل هدف

ــة الجنســية(. ــم )المثلي ــع المي ــج مجتم ــى تروي ــا عل ــا، وتأثيره المرتبطــة به
وأظهــرت الدراســة أن الشــباب يشــاركون بشــكل واســع فــى اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة، حيــث يفضــل 
العديــد منهــم الألعــاب الــى تتطلــب الاتصــال بالإنترنــت. ألعــاب المغامــرة والقتــال والحــرب كانــت الأكثــر تفضيــاً 
ــا وجــدت  ــة؛ كم ــاب الإلكتروني ــى اســتخدام الألع ــة لاســتمرار ف ــع قوي ــم دواف ــين أن لديه ــين الشــباب، وتب ب
الدراســة أن الشــباب لديهــم وعى عالــى بالمخاطــر المرتبطــة بالألعــاب الإلكترونيــة، وأنهــم يدركــون وجــود آليــات 
ــى  ــم ف ــع المي ــروج لمجتم ــات ت ــة وعى بوجــود إعان ــدى الغالبي ــم يكــن ل ــك، ل ــع ذل ــذه المخاطــر؛ وم ــة ه مواجه
الألعــاب الإلكترونيــة؛ وكذلــك أثبتــت الدراســة أيضًــا وجــود عاقــة ضعيفــة بــين اســتخدام الشــباب للألعــاب 
الإلكترونيــة والمخاطــر المرتبطــة بهــا، ولكنهــا لــم تكــن ذات دلالــة إحصائيــة قويــة. يشــير هــذا إلــى أن اســتخدام 

الألعــاب الإلكترونيــة بحــد ذاتــه لا يعــنى بالضــرورة تعــرض الشــباب للمخاطــر المرتبطــة بهــا.
ــين الشــباب  ــة ب ــاب الإلكتروني ــم اســتخدام الألع ــة فه ــى أهمي ــام؛ تســلط الدراســة الضــوء عل وبشــكل ع
والتأثيــرات المحتملــة علــى ترويــج مجتمــع الميــم؛ ويمكــن لهــذه النتائــج أن تســاعد فــى توجيــه جهــود التثقيــف 
وإعــداد سياســات تنظيميــة للحــد مــن المخاطــر المحتملــة ودعــم الشــباب فــى اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة 

بشــكل صحــى وآمــن.

توصيات الدراسة:
9 يجــب تعزيــز التعــاون والشــراكة بــين الحكومــة والمؤسســات التعليميــة والمجتمــع المدنــى والشــركات 	

ــك مــن خــال إنشــاء منصــات للحــوار والتعــاون المســتدام  ــة؛ ويمكــن تحقيــق ذل المنتجــة للألعــاب الإلكتروني
لوضــع سياســات وبرامــج فعالــة تســتهدف الشــباب وتســاهم فــى تعزيــز اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة بشــكل 

صحــى وآمــن.
9 الألعــاب 	 اســتخدام  بتأثيــرات  المتعلقــة  والدراســات  للأبحــاث  الدعــم  مــن  المزيــد  توجيــه  ينبغــى 

الإلكترونيــة علــى الشــباب والمجتمــع؛ فيمكــن أن تســاهم هــذه الأبحــاث فــى توفيــر أدلــة قويــة وأكثــر تفصيــاً 
حــول العاقــة بــين اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة والمخاطــر المرتبطــة بهــا، وتوجيــه جهــود التثقيــف والتدخــل 

الاحقــة.
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9 ينبغــى تعزيــز القــدرات والمهــارات الرقميــة لــدى الشــباب وأوليــاء الأمــور والمربــين والمعلمــين؛ ويمكــن 	
ــم  ــى فه ــى تســاعد عل ــة ال ــوارد التعليمي ــة وورش العمــل والم ــج التدريبي ــر البرام ــن خــال توفي ــك م ــذ ذل تنفي

وتطبيــق مفهــوم الاســتخدام الآمــن للألعــاب الإلكترونيــة وتعزيــز الــوعى بالمخاطــر والتحديــات المحتملــة.
9 ينبغــى تشــجيع الشــباب علــى الحفــاظ علــى تــوازن صحــى بــين اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة 	

والأنشــطة الأخــرى، مثــل النشــاطات الرياضيــة والترفيــه الخارجــى والتفاعــل الاجتمــاعي؛ فيجــب أن يتــم 
تعزيــز التنــوع فــى الأنشــطة الترفيهيــة الــى يشــارك فيهــا الشــباب، وذلــك مــن خــال توفيــر الفــرص والمــوارد 

ــوم. ــة والعل ــون والثقاف ــل الفن ــة مث ــات مختلف لاكتشــاف اهتمام
9 ينبغــى تشــجيع الحــوار العائلــى بشــأن اســتخدام الألعــاب الإلكترونيــة ومخاطرهــا المحتملــة؛ فيمكــن 	

لأوليــاء الأمــور أن يكونــوا نموذجًــا إيجابيًــا ومعلوماتيًــا للشــباب، وأن يشــاركوا فــى أنشــطة اللعب والاستكشــاف 
الإلكترونــى معهــم؛ ويجــب أن يتــم تشــجيع النقــاش المفتــوح والمســتمر حــول القيــم والســلوكيات الصحيــة عنــد 

اســتخدام الألعــاب الإلكترونية.
9 يجــب تطويــر وتحســين الأدوات والتقنيــات التكنولوجيــة الــى تســاعد الشــباب علــى ضبــط ومراقبــة 	

اســتخدامهم للألعــاب الإلكترونيــة؛ فيمكــن أن تشــمل هــذه الأدوات تطبيقــات الضبــط الزمــنى وإعــدادات 
التحكــم الأبــوى وتنبيهــات التنظيــم الزمــنى الــى تســاعد علــى تحقيــق التــوازن الصحــي.

هوامش الدِرَاسَةِ:
: العربية

ً
أولا
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ــة  ــة الثانوي ــد طــاب المرحل ــدراسى عن ــل ال ــى التحصي ــة عل ــاب الإلكتروني ــر الألع ــب. )2023(. أث ــوب غال ــوان مهي ــر، صف عام
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